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  االغذذاائي  :  منھهجیية  االططررقق  االمختلفة  وو  االمشترركة  االانتاجج  :مررااحلل  االامنن  

لددكتوورر  ة  تاالمقال  االفكررةة  :  ھھھهذذهه ھھھها  اا ووضح  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  ,  وو  تأھھھهیيلل  مررااحلل  االتقددمم  االتي  ططوورر
مة  كرریيشنا.  تعتمدد  االددررااساتت  االتي  تناوولتت  االامنن  االغذذاائي   یيقق  مجمووعة  عا بشكلل  ررئیيسي  علي  فحصص  وو  تططب

لغیيyyرر  تخصصyyیية  خyyلالل  نططyyاقق  معyyیينن  مyyنن  االمنyyاططقق  االجغرراافیيyyة  وو  علyyي  مجمووعyyة  مyyنن  االمؤؤشyyررااتت  االعامyyة  اا
قة  علي  تووجھهاتت  وو   ظظررةة  متعم ماتت  وو  ن منن  االمعلوو ثررووةة   قددمتت   متنووعھه  منن  االاشخاصص,  تلكك  االاستنتاجاتت  
تحyyددیياتت  وو  نططyyاقق  االامyyنن  االغyyذذاائي  علyyي  االمسyyتوويي  االقyyوومي  وو  االاقلیيمyyي  وو  االعyyالمي  .  وو  لقyyدد  قyyددمتت  بحyyووثث  

ططبیيعyyة  االامyyنن  یيبب  االنووعیيyyة  ااسyyتنتاجاتت  وو  معلوومyyاتت  تفصyyیيلیية  وو  سyyیياقیية  حyyوولل  االاجنyyاسس  االبشyyرریية  وو  االاسyyال
شترركة  االغذذاائي   فة  وو  االم بالططررقق  االمختل خاصص   سمم  اال ھھھهذذاا  االق ئي  .   ستوويي  االجزز قددةة  علي  االم االمتددااخلة  وو  االمع

االانتاجج  یينتج  عنھه  كلل  منن  االاقسامم  االنووعیية  االتشارركیية  وو  ااددووااتت  تجمیيع  االبیياناتت  االكمیية  االمشترركة  االانتاجج  ,  وو  
یية  االامنن   ھهددفف  تقوو برراامج  ب ساتت  وو  اال ططوویيرر  ااوو  تحسیينن  االسیيا عمم  ت حوولل  دد مة   شموولیية  عا ناتت   قددمم  بیيا تي  ت اال

یيا  ,   في  ااثیيووب ضا  االغذذاائي  .  ااعتمادداا  علي  االتنفیيذذ  االمنساقق  للمنھهجیية   یيوودد  ,  وو  اایي یيززااتت  وو  االق شة  االمم متت  مناق ت
حyyوولل  ااسyyبابب  ااتخyyاذذ  االانتاجیيyyة  االمشyyترركة  كقسyyمم  مشyyترركك  ,  بالتعyyاررضض  مyyع  االعملیيyyاتت  االمشyyترركة  اانعكاسyyاتت  

قة,   ماتت  متعم االاخرريي.  اانن  االاستنتاجاتت  تبیينن  االططررقق  االتي  یيمكنن  لاقسامم  االانتاجج  االمشترركك  بھها  اانن  تقددمم  معلوو
  وو  تنفذذ  بھها  وو  تحفزز  االمعررفة  االمتووااجددةة  حوولل  االتحددیياتت  االمعقددةة.  

  االامنن  االغذذاائیيبب  ,  االامنن  االغذذاائي  ,  االططررقق  االمختلفة  ,  االمنھهجیية  .  :  مررااحلل  االكلماتت  االررئیيسیية

  االمقددمة  :-1

,  عنyyددما  تyyمم  تعرریيyyفف    1970اانن  االمعلوومyyاتت  االمتاحyyة  حyyوولل  االامyyنن  االغyyذذاائي  قyyدد  تززاایيyyددتت  بشyyكلل  ررئیيسyyي  منyyذذ  
في  االاممم   عي   غذذاائي  وو  االززرراا االمفھهوومم  وو  ااددخالھه  في  مووضووعاتت  االسیياسة  االددوولیية  .  وو  تقوومم  منظظمة  االامنن  اال

	)FAOحددةة  (االمت  	وو  االحكووماتت  بتجمیيع  االبیياناتت  وو  االتقارریيرر  االمنشووررةة  حوولل  ووضعیية  االامنن  االغذذاائي  .  ھھھهناكك      
عاتت  ( عنن  االمجا كررةة   حذذیيرر  االمب 	FEWSمباددررااتت  ااخرريي  ,  مثلل  شبكة  اانظظمة  االت  NET  حة قدد  حفززتت  ااتا   ,  (

ھها  .  اانن  اال سانیية  وو  االاستجابة  ل كووااررثث  اان حددووثث   یيدد   ھهددفف  تحدد قددررةة  علي  االمعلووماتت  حوولل  االامنن  االغذذاائي  ب
منن   ستنتج  تجمیيع  االبیياناتت  علي  االمستوویياتت  االقوومیية  وو  االددوولیية  تتططلبب  مستوويي   قدد  ت تي   قایيیيسس  ,  اال فقق  االم توواا

قایيیيسس  معلووماتت  ررئیيسیية  وو  ھھھهامة  لاززمانن  وو  ااماكنن  وو  ااشخاصص  محددددةة  .   یيارر  االم نة  ضمنن  ااخت ھھھهناكك  بؤؤرر  معیي
yyائج  غیيyyوورر  نتyyي  ظظھهyyؤؤدديي  االyyا  تyyرر  ,  ممyyي  تظظھهyyتنتاجاتت  االتyyوونن  االاسyyا  اانن  تكyyزز  یيمكنھهyyددعمم  تحفیيyyھه  وو  تyyرر  متووقع

سیية  .   نبب  االررئیي ھھھهي  االسیياساتت  وو  االبرراامج  االتي  تستبعدد  ,  ااوو  تؤؤكدد  علي  االجوواا حة   ناتت  االمتا برر  االبیيا حیيثث  تعت
بیيانyyاتت  ررئیيسyyیية  لفھهyyمم  االمقyyایيیيسس  وو  االتحyyددیياتت  وو  االاتجاھھھهyyاتت  ,  لكنھهyyا  تقyyددمم  نظظyyررةة  محyyددووددةة  حyyوولل  االاسyyتجاباتت  

  منن  االغذذاائي  كما  یيجبب.  لتقوویية  االااالنظظامیية  االاكثرر  تأثیيرراا  علي  االمدديي  االططوویيلل  

تyyمم  تعرریيyyفف  االامyyنن  االغyyذذاائي  بووااسyyططة  منظظمyyة  االامyyمم  االمتحyyددةة  علyyي  اانyyھه  "  االسyyماحح  لكyyلل  االشyyعووبب  ,  فyyي  كyyلل  
یية   صحیية  لاجلل  االحصوولل  علي  االتغذذ یية  وو  اال صاددیية  وو  االاجتماع موواارردد  االاقت االاووقاتت  ,  اانن  یيحصلوواا  علي  اال

شططة  وو  صحیية یياةة  ن یية  لاجلل  ح یياززااتت  االغذذاائ جاتھهمم  وو  االامت في  باحتیيا تي  ت نة  اال تمم    ".    االكافیية  وو  االام حددیيثا  
یية  800تقددیيرر  اانن   قصص  االتغذذ منن  ن عانوونن   عدداامم    ملیيوونن  شخصص  یي یياسس  اان برر  تعرریيفف  وو  ق عالمم  .  لا  یيعت حوولل  اال

االامyyنن  االغyyذذاائي  اامyyرراا  مباشyyرراا  ,  فھهنyyاكك  االمئyyاتت  مyyنن  االتعرریيفyyاتت  االتyyي  تناوولyyتت  االامyyنن  االغyyذذاائي  ,  وو  مئyyاتت  
سبیيلل  االمؤؤشررااتت  االتي  تفتررضض  كیيفیية  قیياسس  االامنن  االغذذاائي  .  وو  كبددیيلل  لتعرریيفف  منظظم ة  االاممم  االمتحددةة  ,  علي  



	  2	  

االمثالل  ,  قامم  بتررلي  وو  شیيفرردد  بتعرریيفف  اانعدداامم  االامنن  االغذذاائي  بانھه  "تووااجدد  كمیياتت  محددووددةة  منن  االغذذااء  ااوو  قددررةة  
كافي   محددووددةة  ااوو  غیيرر  معلوومة  علي  ااكتسابب  االغذذااء  االمتاحح  بددوونن  سررقتھه  ,  ااوو  نقصص  االحصوولل  علي  االغذذااء  اال

)  بyyانن  االتعرریيyyفف  یيجyyبب  اانن  2012.  بیينمyyا  یيقتyyررحح  بوولیيyyددجج  (االyyذذيي  یيفyyي  باحتیياجyyاتت  االفyyرردد  فyyي  كyyلل  االاووقyyاتت  "
  یيتضمنن  علي  االاكتسابب  االمتكافئ  وو  االثابتت  للغذذااء  لكلل  االشعووبب  .  

ھهوومم  .  حیيثث    تقوویية  االامنن  االغذذاائيتھهددفف  االي  ي  تاالسیياسة  وو  االمماررسة  اال  لقدد  تغیيررتت یيرر  االمف ثلل  لتغ بشكلل  مما
شاء  االا تاجج  وو  اان یياددةة  االان غذذاائي  ,  اانن  االسیياسة  االعالمیية  قدد  رركززتت  علي  زز ضمانن  االامنن  اال یياططي  كططررقق  ل حت

شئ   فسس  اال حددثث  ن بددوونن  االترركیيزز  االمكثفف  علي  االططلبب  ااوو  االمؤؤنن  .  وو  كلما  تططوورر  االمفھهوومم  مع  مرروورر  االووقتت,  
ئقق  االاخرريي  ,  بالاضافة   قرر  ,  وو  االعوواا لغمووضھه  .  بددأأ  االامنن  االغذذاائي  في  ااظظھهارر  االاسئلة  حوولل  االعدداالة  ,  وو  االف

عامم  االي  االانتاجج  ,  وو  االتخززیينن  وو  االددعمم  علي  اا عالمي  ل غذذااء  اال مؤؤتمرر  اال في   لي  .  ف ستوويي  االك كانن    1974لم   ,
في   غذذاائي    1983االترركیيزز  منصبب  علي  االاستقرراارر  وو  االاتساعع  ,   حددةة  للامنن  اال ضافتت  منظظمة  االاممم  االمت ,  اا

في  مفھهوومم   فرردد   كافي  لل لددوولي  علي  اانن  االاستھهلاكك  اال نكك  اا شارر  االب قدد  اا مؤؤتمرر    1986االاكتسابب  ,  وو  ل في   وو  
  "  آآمنن  وو  غذذاائي  "  مع  ااضافة  االامتیياززااتت  .      1996االغذذااء  االعالمي  لعامم  

تنج  ( باررااجلووفف  وو  ااوو ھها  اانن  تضمنن  االامنن  1987رركزز   تي  یيمكن یية  اال عة  االانظظمة  االغذذاائ لي  ططبیي باھھھهھهمم  اا )  اانت
االغyyذذاائي  .  فعلyyي  االمسyyتوويي  االمصyyغرر  ,  رركyyززتت  االمبyyاددررااتت  االسیياسyyیية  وو  االنظظامیيyyة  علyyي  االاشyyخاصص  ,  ططبقyyا  

قرراا في  لحقووقق  االانسانن  ,  االتي  تتضمنن  علي  اال ھھھها   تمم  ااقرراارراا تي   یية  اال یيرر  االززاام یية  االغ وو    1976ررااتت  االامرریيك
اانن  االتyyي  تصyyررحح  بyyانن  كyyلل  شyyخصص  فyyي  االعyyالمم  لyyھه  االحyyقق  فyyي  االحصyyوولل  علyyي  االنظظyyامم  االغyyذذاائي  االمناسyyبب  .  

یيانن   غذذاائي  تتضمنن  علي  االب لددعمم  االامنن  اال ستخددمم   تي  ت غذذااء  ,  وو  اال االاتفاقیياتت  االحقووقیية  االتي  تددعمم  حقووقق  اال
یية  وو  االعالمي  لحقووقق  االانسانن  ,  وو   یية  للحقووقق  االمددن یية  االددوول حددةة  لحقووقق  االططفلل  ,  وو  االاتفاق معاھھھهددةة  االاممم  االمت

قي  لحقووقق   قانوونن  االافرریي یية  ,  وو  اال یية  وو  االثقاف صاددیية  وو  االاجتماع االسیياسیية  ,  وو  االمعاھھھهددةة  االددوولیية  للحقووقق  االاقت
  االانسانن  وو  االشعووبب  ,  وو  ااتفاقیياتت  جنیيفف  وو  االبیيانن  االددوولي  للقضاء  علي  االجووعع  وو  سووء  االتغذذیية  .

لة  اا ھھھهذذهه  االمقا في   فررووعع    نن  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  االمووضحة  ھھھهنا   سامم  وو  اال بدداالل  االاق لي  اا ھهددفف  اا لا  ت
جددةة   ناتت  االمتوواا مالل  االبیيا ملل  علي  ااك یية  تع لكك  االمنھهج فانن  ت االمتووااجددةة  لتقیيیيمم  االامنن  االغذذاائي  .  بددلا  منن  ذذلكك  ,  

ططوویيرر     كنن  ت لذذلكك  یيم حددددةة  منن  خلالل  تحفیيزز  االمعلووماتت  االسیياقیية  وو  االمحددددةة  محلیيا   برراامج  االم ساتت  وو  اال االسیيا
برراامج   ساتت  وو  اال منن  االسیيا ططاقق   ااوو  تحفیيززھھھها  تباعا  .  ففي  ااثیيووبیيا  ,  حیيثث  كانتت  تلكك  االمنھهجیية  متبعة  ,  یيووجدد  ن
یيا   لكك  االبقا االتي  تھهددفف  بووضووحح  االي  تقوویية  االامنن  االغذذاائي  االقرروويي  ,  ااما  االمززااررعع  فانھه  یيقوومم  باخذذ  بعضض  منن  ت

قامyyتت  االبیيانyyاتت  االمتاحyyة  بتعرریيyyفف  مشyyارركة  قبyyلل  االاكتمyyالل  .  ,وو  حyyوواالي  ثلyyثث  كyyلل  االعyyائلاتت  لا  تسyyتمرر  فyyي  اال
ملل   منن  االع یيرر   كنن  یيتططلبب  االكث االاشخاصص  ,  وو  االمجتمعاتت  وو  االمناططقق  االتي  تكافح  ااززمة  االامنن  االغذذاائي  ,  وو  ل
لاجلل  ضمانن  اانن  تكوونن  تلكك  االسیياساتت  وو  االبرراامج  ملائمة  ,  وو  فعالة  .  وو  لاظظھهارر  ذذلكك  ,  یيتططلبب  االقیيامم  بالكثیيرر  

حددیياتت  وو  منن  االتحلیيلاتت  االسیي فررصص  ,  وو  االت قووةة  ,  وو  اال قاطط  اال اقیية  ,  حیيثث  یيمكنن  لافرراادد  االمجتمع  ددعمم  مفھهوومم  ن
االعوواائyyقق  .  اانن  مررااحyyلل  منھهجیيyyة  االامyyنن  االغyyذذاائي    تyyددوورر  حyyوولل  ااددووااتت  تجمیيyyع  االبیيانyyاتت  االمشyyترركة  االانتyyاجج  ,  وو  

ططبیيعyyة  بyyالاخصص  ااختیيyyارر  االمقyyایيیيسس  االمناسyyبة  وو  االملائمyyة  ,  وو  االقیيyyامم  بyyذذلكك  یيحفyyزز  االمعررفyyة  بالعملیيyyاتت    وو  اال
مناقشyyاتت  وو  مووضyyووعاتت  غیيyyرر      قyyدد  یينyyتج  عyyنن  االبحyyثث  االمشyyترركك    االغامضyyة  وو  االمتددااخلyyة  للامyyنن  االغyyذذاائي  .

یيا   في  ااثیيووب یية   عاتت  االرریيف متووقعھه  وو  غیيرر  مألووفة  فیيما  یيتعلقق  بالامنن  االغذذاائي  .  علي  سبیيلل  االمثالل  ,  في  االمجتم
لةیيقسمم  ھھھهذذاا  االفررعع  االاجررااءااتت   مدديي  ,  وو  ططوویي مدديي  ,  وو  متووسططة  اال لكك  االاجررااءااتت    االي  قصیيررةة  اال مدديي  ,  ت اال

سلبا  االتي  یيتخذذھھھها  االاشخاصص  لتحفیيزز   ستؤؤثرر   االقددررةة  االتكیيفیية  بھهددفف  االتغلبب  علي  االصددماتت  وو  االاززماتت  االتي  
شبا بیينن  ھھھهجررةة  اال ما   باطط   كنن  علي  االامنن  االغذذاائي.  اانھها  اایيضا  تووضح  ووجوودد  ااررت غذذاائي  .  وو  یيم بب  وو  االامنن  اال

یيدد   ھها  ,  ااوو  تحدد یيتمم  ملاحظظت بددوونن  اانن   مرر   قدد  ت تي   یيددةة  ,  وو  اال ستنتاجاتت  جدد للمشارركة  اایيضا  اانن  تددعمم  ظظھهوورر  اا
قررووضض  ااصحابب  االحررفف  االصغیيررةة  .  االھهددفف  منن  تلكك  مناططقق  االبحثث  االتي  یيجبب  اانن  تظظلل  قیيدد  االفحصص  ,  مثلل  
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سب قددیيمم   سة  االمقالة  ھھھهوو  تووضیيح  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  وو  ت ستت  ددرراا ھها  لیي یية  ,  اان كلل  عمل بب  منططقي  ل
  متعمقة  لعملیية  تنفیيذذھھھها  ,  ااوو  تقددیيررھھھها  ااوو  تقیيیيمھها  .

  ملائمة  مررااحلل  االتقددمم  :-2  

قامم   تي   قددمم  ,  اال حلل  االت جددةة  ,  وو  مرراا یية  االمتوواا یيفف  االمنھهج مة  وو  تك اانن  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  ھھھهوو  ملائ
لاسyyتاذذ  فyyي  جامعyyة  ددووكك  ذذوو  خلفیيyyة  مررجعیيyyة  بتططوویيررھھھهyyا  كرریيشyyنا  بھهyyددفف  فھهyyمم  ددیينامیيكیيyyة  االفقyyرر  .  كرریيشyyنا  ,  اا

االاشyyخاصص  االفقyyررااء  مyyنن    كمتشyyارركك  تططyyوویيرريي  ,  قyyامم  بابتكyyارر  فررعyyا  سyyیيقددمم  تفسyyیيرراا  متقyyددما  عyyنن  كیيفیيyyة  ھھھهyyرربب
كانن  االفقرر,  وو  كیيفف  یيتحوولل  االاشخاصص  االغیيرر  فقررااء  االي  فقررااء  .   قابلاتت  االشخصیية  ,   ستخدداامم  االم منن  خلالل  اا

اصص  ددااخyyلل  وو  خyyاررجج  مررحلyyة  االفقyyرر  وو  تحددیيyyدد  االعوواامyyلل  كرریيشyyنا  قyyاددرراا  علyyي  تتبyyع  االتقyyددمم  االتyyارریيخي  للاشyyخ
االررئیيسyyیية  االمتضyyمنة  فyyي  تلyyكك  االعملیيyyاتت  .  ااحyyدد  ااھھھهyyمم  مشyyارركاتت  كرریيشyyنا  للمعررفyyة  ھھھهyyي  اانن  االاررقyyامم  االثابتyyة  
للاشخاصص  االلذذیينن  یيعیيشوونن  في  االفقرر  لا  تووضح  ووجوودد  ثباتت  في  االاشخاصص  االلذذیينن  یيعیيشوونن  في  االفقرر  ,  حیيثث  

یيتغیيyyرر  فyyي  كyyلا  االاتجyyاھھھهیينن).    %10یيعتبyyرر  اامyyرراا  ھھھهامyyا  (حyyوواالي  اانن  االتحyyوولل  ددااخyyلل  ااوو  خyyاررجج  مررحلyyة  االفقyyرر  
بالنسyyyبة  لھهyyyؤؤلاء  االلyyyذذیينن  یيتغلبyyyوونن  علyyyي  االفقyyyرر  ,  ووجyyyدد  كرریيشyyyنا  اایيضyyyا  حyyyددوودداا  ھھھهامyyyة  فyyyي  ااحتمالیيyyyة  تحفیيyyyزز    
قرر   شارر  االف في  اانت قطط   سببب  ف یية  لا  تت االاشخاصص  لووضعھهمم  االمالي  ,  مقتررحا  اانن  االتفاووتاتت  االنظظامیية  وو  االترركیيب

ھھھهؤؤلاء  االاشخاصص  ددااخلل  االظظررووفف  االمعیيشیية  اا یياررااتت   یية  وو  ااخت فررصص  االاحتمال یيدد  اال ضا  تق لفقیيررةة  ,  وو  لكنھها  اایي
یياجج  االلذذ مدديي  ااحت قدد  ااووضحتت   ثھه   تائج  بح شنا  وو  ن یينن  یينجحوونن  في  االتغلبب  علي  االفقرر  االمددقع  .  اانن  عملل  كرریي

جبب    االسیياسة  وو  ااجررااءااتت  االتددخلل اانن  تعكسس  تلكك  االددیينامیيكیية  وو  االعووااملل  االمحددددةة  االتي  تسببب  االتغیيررااتت  .  وو  یي
حظظyyة  اانن  تلyyكك  االمقالyyة  تووضyyح  عمyyلل  كرریيشyyنا  ,  بyyالررغمم  مyyنن  اانyyھه  لا  یيعتبyyرر  ااوولل  مyyنن  اانضyyمم  االyyي  االتقسyyیيمة  ملا

یيدد    –االنووعیية   حوولل  تحدد تددوورر   تي   االكمیية  وو  قددمم  منھهجیية  مررحلیية  ,  وو  لمم  یيكنن  ااوولل  منن  اانضمم  في  االخلافاتت  اال
  لمنھهجیية.  ھھھهي  االاكثرر  فاعلیية,  وو  ھھھهوو  نفسھه  ااعتمدد  علي  االددعمم  وو  االتجرربة  االعلمیية  اا  اايي  منن  االمعلووماتت

یياسس   ھھھهوو  مق قرر   قرر  ,  حیيثث  اانن  االف كررةة  االف كا  لف شنا  تفكیي قددمھها  كرریي تي   یيعتبرر  تأسیيسس  مررااحلل  منھهجیية  االتقددمم  اال
نھه    یيفررضض  فكررةةعشوواائي  لمقایيیيسس  محددددةة  خاررجیيا  .  ھھھهذذاا  االتفكیيكك  لا   بلل  اا اانن  االفقرر  یيتمم  تحددیيددهه  ووفقا  لحجمھه  ,  

برراامج   سة  وو   حوولل  سیيا ضمیيناتت   ھها  ت فاھھھهیيمم  ب لكك  االم االططرریيقة  االتي  یيتمم  بھها  قیياسس  ااشكالھه  وو  اانووااعھه  .  لذذلكك  ,  ت
االتططyyوویيرر.  وو  تقyyوومم  االمقyyایيیيسس  االمحyyددددةة  االتyyي  تصyyنفف  االاشyyخاصص  االلyyذذیينن  یيعیيشyyوونن  فyyي  االفقyyرر  بقیيyyاسس  اانyyھه  ,  فyyي  

جة  معظظمم  االحالاتت  ,    لا  یيتمم  االاخذذ  في  اا لاعتبارر  االفقرر  االنسبي  االذذيي  یيتووااجدد  ددااخلل  تلكك  االمجمووعاتت  .  وو  كنتیي
شترركة   فاھھھهیيمم  االم ططوویيرر  االم ھها  ت تي  یيمكن مع  وو  اال مددةة  علي  االمجت لھهذذاا  ,  یيقددمم  كرریيشنا  ااستخدداامم  االتحقیيقاتت  االمعت
یيمم  بھهددفف  تحددیيدد  االعووااملل  االھهامة  جدداا  ددااخلل  االبیيئاتت  االمعنیية  .  اانن  االانتاجج  االمشترركك  للمقایيیيسس  االتي  تستخددمم  لتقیي

منن   ستخدداامھها   یيتمم  اا قدد   ناتت   منن  بیيا یية  ,   ناتت  االنووع یيع  االبیيا یية  تجم مستوویياتت  االفقرر  تغیيرر  ططاقة  وو  ااھھھهدداافف  عمل
قوومم  بتووصیيلل  خلالل  االحكووماتت  مثلل   ااستماررااتت  االمررااقبة  ااوو  كططررقق  لززیياددةة  فررضض  االضرراائبب  ,  االي  مقایيیيسس  ت

  االافكارر  وو  االاھھھهتماماتت  وو  االاوولوویياتت  االخاصة  بافرراادد  االمجتمع  .

      :  ستررشاددیيةة  االااالبیيئ-3

سكانھها  وو   منن   یية  االعظظمي   عیيشش  االاغلب سي  ,  حیيثث  یي شكلل  ااسا عي  ب صادد  االززرراا جا  للاقت یيا  نمووذذ برر  ااثیيووب تعت
ملیيyyوونن  شyyخصص  فyyي  االمنyyاططقق  االرریيفیيyyة  وو  یيعمyyلل  نسyyبة  صyyغیيررةة  مyyنھهمم  فyyي  االحیيyyاةة    100یيقyyرربب  عyyددددھھھهمم  مyyنن  

تت  االتووسع  االززررااعي  وو  االززررااعیية  وو  ترربیية  االمووااشي  .  بالررغمم  منن  تررااجع  نسبة  االاستثماررااتت  االھهامة  في  خددما
شبكة   برر   ثاني  ااك نامج   یيةاالبددء  في  عملل  برر یية    حما نذذ  اافرریيق منن  2005م ثرر   ناكك  ااك یيووبي    14,  فھه یيوونن  ااث مل
.  لyyمم  یيyyتمم  ااعاقyyة  االعمyyلل  االووقyyائي    نتیيجyyة  نقyyصص    2016وو    2015یيططلبyyوونن  االمسyyاعددااتت  االغذذاائیيyyة  االططاررئyyة  فyyي  

سبقق  حیيثث  كانتت  بیياناتت  االفحصص  وو  االاحتیياجاتت  االمحددددةة  معرروو  -االمعلووماتت   یيرر  م في  تقرر مة   فة  جیيدداا  وو  مقدد
یيووبي  , ساني  االاث ملل  االان یيقق  االع جدد  اانن    2015(  االلجنة  االووططنیية  لتنسیيقق  ااددااررةة  مخاططرر  االكووااررثث  وو  فرر ).  وو  ن
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لمم خددماتت     ااسبابب  االتأخیيررااتت  محلل  نقاشش  ,  لكنن  كانن  منن  االووااضح  اانن  االسیياساتت  االمتووااجددةة  ,  وو  االبرراامج  وو  اال
یياتت  تقللل  منن  قابلیية  االتعررضض  للخططرر  وو  لمم  تقوويي  االا ططوویيرر  االال منن  االغذذاائي  كما  نتمني  .  منن  االمھهمم  اانن  نقوومم  بت

  لضمانن  اانن  تكوونن  االبرراامج  وو  االسیياساتت  االمتووااجددةة  بالفعلل  فعالة  وو  مناسبة  .

في   بددأأتت   تي   غذذاائي  ,  وو  اال یيا    2013قبلل  صنع  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  اال في  ااثیيووب ملل   في  االع لفف   بددأأ  االمؤؤ   ,
حكوومیيyyة  .  وو  حyyددثث  االتنفیيyyذذ  االاستررشyyادديي  فyyي  منططقyyة  لعyyددةة  ااعyyوواامم  ,  وو  بشyyكلل  ررئیيسyyي  مyyع  االمنظظمyyاتت  االغیيyyرر  

فة   جة  االكثا ھھھها  نتیي تمم  ااختیيارر تي   وولیيتا,  في  االددوولل  االجنووبیية  ,  حیيثث  تتووااجدد  االجنسیياتت  وو  االمناططقق  االبشرریية  ,  اال
االسyyكانیية  االرریيفیيyyة  االمررتفعyyھه  بھهyyا  وو  ااررتفyyاعع  نسyyبة  ھھھهططyyوولل  االامططyyارر  بھهyyا  ,  ممyyا  یيشyyكلل  تحyyددیياتت  كبیيyyررةة  علyyي  

ھها  .  یيووجدد  االمززااررعیينن  االصغارر,  وو  االمجتم غذذاائي  ب یية  االامنن  اال لي  تقوو عاتت  وو  االمنططقة  االتي  تبحثث  وو  تھهددفف  اا
حددیياتت  بمنططقة  وولیيتا   ظظررةة  علي  االت قددمم  ن ما    یي لة  ,م في  االددوو یية  للاررااضي   یياززااتت  االملك فرردد  لح ااقلل  نصیيبب  لل

مع   سكاني  ,   موو  اال ستمرراارر  االن یيررااثث  وو  اا یيع  االم جة  تووزز ضي  نتیي ئة  االارراا ثلل  تجزز لة  م االتي  قدد  تظظھهرر  في  االددوو
ناتت  االمتلاحقة  ووجوودد   مستوویياتت  منخفضة  منن  االتحضرر  .  اانن  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  ,  وو  تجمیيع  االبیيا

,  االووقتت  االذذيي  كانتت  فیيھه  االددوولة  وو  االمنططقة  االخاضعھه  للددررااسة  بالاخصص    2016وو  2015,  قدد  ظظھهرراا  في  عامم  
  تمرر  بحالة  جفافف  صعبة  وو  اانعدداامم  االامنن  االغذذاائي  .

حلل ھھھهوو  تووضیيح  مرراا یياتت    االھهددفف  منن  تلكك  االمقالة   سیيرر  االعمل غذذاائي  ,  وو  تف یية  االامنن  اال ممنھهج نن  االمخصصة  
االتyyي  تظظھهyyرر  فyyي  ااثیيووبیيyyا  .  ھھھهنyyاكك  عyyدددد  مyyنن  االمنشyyووررااتت  االمتاحyyة  للقyyررااء    خyyلالل  تقyyددیيمم  االامثلyyة  االاستررشyyاددیية

یيذذ  وو   یية  االتنف حوولل  عمل ضا   االباحثیينن  عنن  االمعلووماتت  االاكثرر  تفصیيلا  حوولل  االمنططقة  االخاضعھه  للددررااسة  ,  وو  اایي
سة  االنتائج  وو  تأثیيرر  االام تي  تخضع  للددرراا ثلة  االاستررشاددیية  .  ااعترراافا  باختصاررھھھها  ,  فانن  سیياقق  ھھھهذذهه  االمنططقة  اال

لة   االاستررشاددیية  تووضح  تططوویيرر  االمنھهجیية  ,  وو  االبیيئة  االذذيي  تتمم  بھها  عملیية  االتنفیيذذ  ,  وو  تقددمم  ااططارراا  مررجعیيا  للامث
  االتي  تفسرر  تلكك  االعملیياتت  .

  ااططارر  االعملل  االمنھهجي  :-4

منن  االخططووااتت  ,  وو  یيتمم  تووضیيح  االعملیياتت  االتي  تتمم  في   سلة   في  سل غذذاائي  بالاسفلل   یية  االامنن  اال حلل  منھهج مرراا
ھھھهوو   لة   لكك  االمقا منن  ت ھهددفف   ھھھها  .  اال شنا  بتططوویيرر قامم  كرریي االتي  تختلفف  بططررقق  ووااضحة  عنن  مررااحلل  االتقددمم  االتي  
یية,   تقددیيمم  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  ,  حیيثث  اانھها  لا  تعتبرر  تحلیيلل  مقاررني  بیينن  ااثنیينن  منن  االمررااحلل  االمنھهج

  ع  فقطط  مررجعا  سرریيعا  لعملل  كرریيشنا  .وو  اانھها  ستصن

  خططووااتت  :  6فیيما  یيلي  ,  یيتمم  تقددیيمم  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  منن  خلالل  
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سیيیيرر   یية  االتیي تمم  االانتفاعع  منن  ططررقق  االبحثث  االكمي  وو  االنووعي  في  تلكك  االمنھهجیية  ,  وو  كلاھھھهما  یيعتمدداانن  علي  عمل
سیياققاالتي   في  اال عي  تنعكسس   سي    االززرراا قافي  وو  االسیيا ماعي  االث تارریيخي  وو  االاجت ضع  وو  اال سیياقق  االخا خلل  اال دداا

بللددررااسة  .   حثث  االم قدد  تووصلل  االبا شاطط  االبحثي  االاوولل  ,  وو  ل بلل  االن حھه  ق مة  حیيثث  تمم  ااقترراا ظظررةة  عا لي  ن ددئي  اا
سة  .   لذذيي  یيخضع  للددرراا مع  اا یية  لافرراادد  االمجت للماددةة  االعلمیية  وو  ااستغررقق  ووقتا  لتصبح  متكیيفة  مع  االحیياةة  االووااقع
ططوورر   یيا  ضمنن  االت في  ااثیيووب ملل   بددئي  بالع حثث  االم قامم  االبا مررةة  ,   عنددما  تمم  تنفیيذذ  مررااحلل  االامنن  االغذذاائي  لاوولل  
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ناتت  االمعیيشي  ,  وو  برراامج  االحمایية  االاجتماعیية  وو  اانقاصص  نسب ة  االفقرر  ,  مما  یيسمح  بمناقشة  ااددووااتت  تجمیيع  االبیيا
شة  .   في  االمناق نددررجج   قدد  لا  ت تي   سیيیيرر  االمشترركة  االانتاجج  ,  وو  االعووااملل  االمحلیية  اال یية  االتیي شافف  عمل تمم  ااكت قدد   ل

بالاسyyفلل  .  بیينمyyا  یيووضyyح  ذذلyyكك  تكامyyلل  عملیيyyاتت  تجمیيyyع  االبیيانyyاتت    2بشyyكلل  ااكثyyرر  تفصyyیيلا  فyyي  االخططyyووةة  ررقyyمم  
شاتت  االمجمووعاتت  االمختلفة  (  االمقابلاتت  االشخ ستھهددفةصیية  االشبھه  منظظمة  ,  مناق شیية  )  االم قارریيرر  االمعیي ,  وو  االت

ھھھهوو   ھھھهذذاا  االتووضیيح   منن   ھهددفف   كنن  اال حوو  االافضلل  ,  وو  ل ھھھهذذهه  االمقالة  لنن  تتحرريي  عنن  كیيفیية  االقیيامم  بذذلكك  علي  االن
ناتت   یيع  االبیيا قة  لتجم كلل  ططرریي تقددیيمم  االمنھهجیية  في  نططاقق  محدددد  ,  بیينما  یيمكنن  االاشاررةة  االي  اافضلل  االمماررساتت  ل

  كلل  ااكثرر  تفصیيلا  ددااخلل  االنططاقق  االعلمي  االاووسع  .بش

  :  ووضع  االسیياقق  :  1االخططووةة  

یية  .  حیيثث   نقططة  االبدداایية  االررئیيسیية  عباررةة  عنن  مجمووعة  منن  االمقابلاتت  االشخصیية  االشبھه  منظظمة  للافرراادد  االمعن
عدداامم   ملل  اان خاصص  بعوواا سیياقق  اال لة  ,  لووضع  اال یيتمم  ااستخدداامم  االاسئلة  ,  االتي  سووفف  تتغیيرر  ططبقا  لمنن  یيقوومم  بالمقاب

عة ستتغیيرر  ططبیي غذذاائي.   في  االامنن  اال كانن  ,    االامنن  االغذذاائي  وو  نقاطط  االقووةة  االتي  تساھھھهمم   قا  للم قابلاتت  ووف لكك  االم ت
یية),  وو   لي  االمحل یية  اا لكنن  یيجبب  اانن  یيتمم  ااختیياررھھھها  بشكلل  ھھھهاددفف  وو  اانن  تشملل  مستوویياتت  مختلفة  للحكوومة  (االقووم
االمنظظماتت  االغیيرر  حكوومیية,  وو  االباحثیينن  االمحلیيیينن  وو  عدددد  محدددد  منن  االاسرر  االمعیيشیية  االمختاررةة  بشكلل  عشوواائي  

قابلاتت  منن  االمنططقة  االخاضعھه  للددررااسة.  تلكك  االخططووةة  لا   تبیينن  االعدددد  االاجمالي  للمقابلاتت  ,  وو  لا  تووززیيعاتت  االم
قابلاتت  ,  بیينن  االمجمووعاتت  االمعنیية  االمختلفة.   منن  االم قرررر   عدددد  االم مالل  اال ھهددفف    لیيسس  االھهددفف  ھھھهوو  ااكت كنن  اال وو  ل

سططة   یيتمم  بوواا فة   منن  االمعرر یية  االاشباعع   شخصص  .  االووصوولل  لعمل ھھھهوو  ااكتسابب  االسلاسة  في  االططبیيعة  االمحلیية  لل
قددیيمم  االتووجیيھه  االمقیيدد  لما   تعنیيھه  عملیية  االاشباعع  ,  وو  معررفة  االتووقیيتت  االمحتملل  للووصوولل  االي  تلكك  االنقططة.  ااثناء  ت

نددھھھها  علي  1967جلاسرر  وو  ستررااووسس  ( كنن  االحصوولل  ع ططة    یيم ناكك  اايي  نق جدد  ھھھه لنن  تتوواا )  لبعضض  االتووجیيھه  ,  
مددااھھھها. لي   حثث  اا قدد  یيصلل  االبا ططة   یيددةة  ,  وو  لا  نق یية  جدد قمم    ووجھهاتت  نظظرر منن  االخططووةة  رر ھهددفف   عدداادد    1اال ھھھهوو  اا

فة    االمجمووعاتت  االمستھهددفةیينن  بشكلل  كافي  لتسھهیيلل  مناقشاتت  االباحث منن  االمعرر ,  وو  االتي  تتططلبب  مستوويي  باررزز  
وو  اانھهyyا  سyyووفف  تyyددعمم  تططyyوویيرر  االمقyyایيیيسس  االمناسyyبة  للمررااحyyلل  االتyyي  سyyیيتمم  االمررجعیيyyة  لتصyyبح  فعالyyة  وو  مyyؤؤثررةة  ,  

  ااستخدداامھها  لتقیيیيمم  وو  مقاررنة  ووضع  االامنن  االغذذاائي  ددااخلل  وو  بیينن  االمجتمعاتت  .

    :  لفعلياا  االتططوورر  وو  مفاھھھهیيمم  االمجتمع    :    2االخططووةة  ررقمم  

ااعتمyyادداا  علyyي  فررضyyیية  اانن  االتجرربyyة  االحیيyyة  تقyyددمم  ثyyررووةة  مyyنن  االمعررفyyة  وو  االافكyyارر  وو  االاوولوویيyyاتت  ,  فyyانن  مررااحyyلل  
تاجج.  وو   شترركة  االان ناتت  االم یيع  االبیيا كدد  علي  ددوورر  ااددووااتت  تجم شافف  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  تؤؤ سببب  سیيتمم  ااكت

فyyyي  االعملیيyyyة  فاالانتفyyyاعع  مyyyنن  االانتyyyاجج  االمشyyyترركك  ,  بyyyددلا  مyyyنن  االاقسyyyامم  االمجتمعیيyyyة  ,  فyyyي  االمناقشyyyة  االتالیيyyyة  .  
االمنططقyyة  االجغرراافیيyyة  االمحyyددددةة  ,  بالتعyyاررضض  مyyع  –االاستررشyyاددیية  فyyي  ااثیيووبیيyyا  ,  یيررجyyع  االمجتمyyع  االyyي  االحكوومyyة  

یية  ,  وو  تلكك  االمناقاالمجتمع  االمعتمدد  علي  االھهوویية,  ااوو  االمماررساتت  االمعیيشیية  ااوو  االلغة. ستتأثرر  بالاسئلة  االبحث شة  
سیياقاتت  وو   في   یيذذ   یيتمم  االتنف نددما   یيیيمم  ع االمووقع  االبحثي  وو  االاھھھهدداافف  ,  وو  كلل  ھھھهذذاا  سیيتمم  االاحتیياجج  االیيھه  لاعاددةة  االتق
ستخدداامم   ضا  ملاحظظة  اانن  اا جددیيرر  اایي منن  اال حثث.   بیيئاتت  ااخرريي,  وو  لاھھھهدداافف  مختلفة  وو  اانعكاسس  االاھھھهدداافف  قیيدد  االب

یيذذ  با  لكلل  االاماكنن  وو  االاووقاتت  ,  ااوو  االاھھھهدداافف  .  االاسرر  االمعیيشیية  كمقیياسس  قدد  لا  یيكوونن  مناس ستخددمم  االتنف حیيثث  یي
تلyyكك  االمقyyایيیيسس  لانھهyyا  تتماشyyي  مyyع  كیيفیيyyة  تصyyمیيمم  االسیياسyyاتت  وو  االبyyرراامج  وو  االخyyددماتت  ,  وو  ذذلyyكك    االاستررشyyادديي

یيجعyyلل  مyyنن  االسyyھهلل  تحوویيyyلل  االنتyyائج  بشyyكلل  مباشyyرر  االyyي  مناقشyyاتت  صyyانعھه  للقyyررااررااتت  .  وو  كyyلل  مشyyررووعع  بحثyyي  
  قیيیيمم  االتي  تناسبب  االاسئلة  االبحثیية  وو  ااھھھهدداافھها  .یيحتاجج  االي  تقیيیيمم  ووحددةة  االت

یية   حلل  منھهج ھھھهدداافف  مرراا یياتت  ,  وو  ددووررھھھها  وو  اا عنن  االعمل یيجبب  اانن  یيكوونن  لدديي  االمشارركیينن  ووجھهة  نظظرر  ووااضحة  
ھهمم   ھهددفف  جعل شارركیينن  ب قرراارر  وو  االم االامنن  االغذذاائي  .  وو  ضمانن  تلكك  االاستنتاجاتت  االتي  یيتمم  تقددیيمھها  لصانعي  اال

مة   منن  عززیي شارركة  ااكثرر  فاعلیية  وو  تأثیيرر  سیيحفزز   یيامم  بالم شارركیينن  للق یية    –االم ندداا  بحث خرر  ووجوودد  ااج ني  اا بمع
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یية.   شارركاتت  االاكاددیيم لي  االم شارركیينن  ,  بالاضافة  اا قرراارر  وو  االم تتضمنن  بووضووحح  علي  االنشرر  علي  صانعي  اال
,  یيعتبyyرر  ,  وو  االتyyي  مyyنن  االمتووقyyع  اانن  تشyyملل  لقyyاءااتت  لكyyلل  مجمووعyyة    االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفةخyyلالل  مناقشyyاتت  

yyنع  مررااحyyوو  صyyي  ھھھهyyددفف  االررئیيسyyدددد  االھهyyي  تحyyلل  االتyyیيح  االعوواامyyع  تووضyyع  ,  مyyددددةة  للمجتمyyذذاائي  محyyنن  االغyyلل  للام
االعyyائلاتت  االتyyي  تنتمyyي  اامyyا  االyyي  مررحلyyة  اانعyyدداامم  االامyyنن  االغyyذذاائي  ,  ااوو  االعyyائلاتت  االمتووسyyططة  ااوو  االعyyائلاتت  ذذااتت  

اایيضا  تقوومم  تلكك  االمررااحلل  بووضع  مقایيیيسس  تحدددد  تلكك  االعووااملل  .  علي  سبیيلل  االمثالل,    االامنن  االغذذاائي  االمضموونن.
االططیيفف  االتحلیيلي  ووفقا  لحجمم  االاررااضي  ,  وو  االممتلكاتت  االفعلیية  ,  وو  حجمم  االممتلكاتت  وو  ھھھهكذذاا  ,  وو    یيمكنن  تططوویيرر

  االتي  تشملل  ثلاثث  مررااحلل  منن  ووضع  االامنن  االغذذاائي  .  

حلل  ااوو  مجمووعاتت  ,  حیيثث   ثلاثث  مرراا لي   غذذاائي  اا ططبیيعیيا  سیيكوونن  ھھھهناكك  مناقشة  حوولل  ملائمة  تقسیيمم  االامنن  اال
ھھھهyyوو  ضyyمانن  االترركیيyyزز  علyyي    عملیيyyة  االتسyyھهیيللااوو    عملیيyyة  االتسyyھهیيللسyyیيتووااجدد  ھھھهنyyاكك  حyyالاتت  ااسyyتثنائیية  .  اانن  ددوورر  

ااثناء  ظظھهوورر  تلكك  االخططووةة  مباشررةة  ,  یيمكنن  وو  االططبقاتت  االعامة  لتلكك  االمررااحلل  االثلاثث  ,  بددلا  منن  االاستثناءااتت  .  
ناوولل  لل  االي  مناقشة  عامة  تووصتحددیيا  لاجلل  اال  ظظھهرراانن  یي قدد  تت ثالل  ,   سبیيلل  االم سبي  .  علي   غذذاائي  االن االامنن  اال

سیية  یيقوومم  اافرراادد   یية  ررئیي شیية  كصفاتت  تعرریيف االمجتمع  بتحددیيدد  حجمم  االاررااضي  وو  اایيضا  عدددد  االممتلكاتت  منن  االما
قدد   غذذاائي.  وو   قارریيرر  االامنن  اال ظظمم  ت سططة  مع ھها  بوواا للمجمووعاتت  االثلاثث.  تلكك  االمعایيیيرر  ھھھهامة  ,  وو  یيتمم  االتحكمم  فیي

  یيتمم  تضمیينن  مناقشة  عامة  ,  االتي  تتططلبب  تسھهیيلا  فعالا  ,  في  االاسئلة  االتالیية  :

	یيارر  االاكثرر  ملائمة  للامنن  االغذذاائي  (  بالایيامم  ,  االشھهرر  ,  االنووعع)؟ما  ھھھهوو  االمع  •  
	ما  ھھھهي  االتعبیيررااتت  االنووعیية  للامنن  االغذذاائي  (اایيضا  االعمرر  ,  االقددررةة  ,  االعنصرر)؟  •  
اايي  مyyنن  االمحاصyyیيلل  ھھھهyyي  االتyyي  تنمyyوو  بووااسyyططة  االمجمووعyyاتت  االyyثلاثث  ؟  ھھھهyyلل  تخyyددمم  تلyyكك  االمحاصyyیيلل    •

	االاغررااضض  االمختلفة؟  
	ا  ااضافیيا  (ااشجارر  االفاكھهة  ,  محاصیيلل  عیينیية)؟ھھھهلل  ھھھهناكك  محاصیيلل  معنیية  تتططلبب  ااھھھهتمام  •  
	ھھھهلل  االووصوولل  االي  االبذذوورر  االمتقنة  وو  االخصبة  تختلفف  في  االمررااحلل  االثلاثث  ؟  •  
	ھھھهلل  ھھھهناكك  ااختلافا  في  ووصوولل  االعائلاتت  االي  خددماتت  مووسعھه  /تددرریيباتت  ؟  •  
	ھھھهلل  ھھھهناكك  ااختلافاتت  في  االكمیية  االمباعھه  للاسووااقق  وو  االمستھهلكة  بووااسططة  االعائلاتت  ؟  •  
	خرريي  (  االمنززلل  االمتقددمم  ,  االررااددیيوو  ,  االھهووااتفف  االنقالة  ,  االكھهررباء)؟ماذذاا  عنن  االاصوولل  االا  •  
	ماذذاا  عنن  سیياقق  مستوويي  االعائلاتت  (  عدددد  منن  االعائلیينن  للاسررةة  وو  عدددد  االقاددرریينن  علي  االعملل)؟  •  
	ھھھهلل  مستوويي  االتعلیيمم  االمتووااجدد  في  االعائلاتت  یيؤؤثرر  علي  االامنن  االغذذاائي  ؟  •  
	ابلل  للررعایية  االصحیية  وو  االتعلیيمم)؟ھھھهلل  االمعایيیيرر  االغیيرر  مباشررةة  متووااجددةة  (االقددررةة  علي  ددفع  مق  •  
	ھھھهلل  ھھھهناكك  برراامج  تخددمم  اافقرر  اافرراادد  االمجتمع  ,  وو  كیيفف  یيتمم  ااختیياررھھھهمم؟  •  
	ھھھهلل  االھهجررةة  (االمثقفف  وو  االغیيرر  مثقفف  )  مررتبططة  بووضع  االامنن  االغذذاائي؟  •  
	ما  ھھھهي  اانشططة  االمعیيشة  االغیيرر  ززررااعیية  االشائعھه  ,  وو  ھھھهلل  یيختلفوونن  ططبقا  للمررحلة  ؟  •  
	؟  منن  یيتلقي  االتحوویيلاتت  االمالیية  ؟  ھھھهلل  االحصوولل  علي  قررووضض  ااوو  ااقتررااضض  یيختلفف  •  

اامرراا  مكتسبا  ,  وو  لا  یيتمم  ططررحھهمم.  حیيثث  اانن  االھهددفف  منن  ووجوودد  عیينة  منن    تتلیيساالاسئلة  بالاعلي      مجمووعةاانن  
شافھها  لاجلل   جبب  ااكت تي  یي لة  اال ملل  االمحتم االاسئلة  ھھھهوو  االقاء  االضووء  علي  االططبیيعة  االمتنووعة  وو  االمتغیيررةة  للعوواا
قدد   غذذاائي  ,  ف بالامنن  اال ططة   ملل  االمررتب تططوویيرر  االفحصص  االتفصیيلي  للعائلاتت.  وو  لانھه  تمم  مناقشة  وو  عررضض  االعوواا

االمقایيیيسس  االتي  یيتمم  االتعبیيرر  بھها  عنن  كلل  عاملل  ااوو  یيمكنن    االمجمووعاتت  االمستھهددفةاالمشارركیينن  في    ااكتشفف  اایيضا
كلل   لتت   تي  تناوو قیياسھه  بھها  في  كلل  مررحلة  منن  االمررااحلل  االثلاثث  منن  االامنن  االغذذاائي  .  ااذذاا  لمم  تكنن  االمناقشاتت  اال

سططة   جھه  بوواا جبب  اانن  یيت مامم  یي سھهیيللمقیياسس  ووااضحة  ,فانن  االاھھھهت یية  االت فرراادد  اا  عمل لي  ضمانن  اانن  اا قدد  اا مع   لمجت
في  فحصص  االعائلاتت.لاجلل      مناسبة  بططرریيقةتناوولوواا  في  نقاشھهمم   نھه   كنن  االتحققق  م االمقیياسس  االمقتررحح    االذذيي  یيم

تحددیيyyدد  االتحyyددیياتت  االنظظامیيyyة  ,  وو  االعوواائyyقق  وو  االمسyyبباتت  االمررتبططyyة  بمررااحyyلل  االامyyنن  االغyyذذاائي  ,  یيجyyبب  اانن  یيقyyوومم  
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اتت  (مثyyالل,  مyyاذذاا  یيتسyyببب  فyyي  تلافyyبالططلyyبب  مyyنن  االمشyyارركیينن  ااكتشyyافف  سyyببب  تووااجyyدد  تلyyكك  االاخ  عملیيyyة  االتسyyھهیيلل
یياتھهمم   بررااتھهمم  وو  ااوولوو شافف  خ شارركیينن  ااكت كنن  للم ظظھهوورر  نقاطط  االضعفف  وو  ماذذاا  یيقوويي  نقاطط  االقووةة).  وو  منن  ثمم  یيم
یيزز   فررصص  لتحف ستخدداامم  اال كنن  اا قاطط  االضعفف  وو  یيم قاصص  ن في  اان سببب   كنن  اانن  تت تي  یيم لانھها  تررتبطط  بالططررقق  اال

  نقاطط  االقووةة.

yyذذيي  ظظھهyyززااء  االyyي  االاجyyووذذجي  االثلاثyyنیيفف  االنمyyأثیيرر  اانن  االتصyyا  لتyyة  ططبقyyیيلاتت  االمعنیيyyلل  االتحلyyھه  اانن  یيؤؤھھھهyyرر  یيمكن
یيدد  اانن   تمم  تحدد یيا  ,   في  ااثیيووب یيذذ  االاستررشادديي   االسیياساتت  وو  االبرراامج  وو  االخددماتت  .  علي  سبیيلل  االمثالل  ,  في  االتنف
یية  وو   في  االتووسعھه  االززررااع مددرربیينن  متخصصیينن   خلالل   منن   برر   تددرریيبا  ااك قوونن   ممتلكي  االاررااضي  االكبیيررةة  یيتل

لل  علي  االمددخلاتت  ,  مثلل  االانووااعع  االمتنووعھه  للبذذوورر  االمخصبة  وو  االمحسنة.  لددیيھهمم  االفررصص  االاكبرر  في  االحصوو
تاجج  فرردد  ,  وو  حجمم  االاررضض  ,  ھھھهذذاا  االمقیياسس  االمحیيثث  یيتمم  تقیيیيمم   یية  االان في  عمل حددددةة   حلل  االم ااعتمادداا  علي  االمرراا

ایيیيسس  االتي  تحدددد  االمجتمع  علي  تفسیيرر  االمشترركك  ,  مووضحیينن  االاحتیياجج  لددمج  معظظمم  االمعایيیيرر.  اایيضا  تقوومم  االمق
منن  اامكان ئددةة   ثرر  فا لددیيوونن  ,  ااك یية  اانن  تكوونن  االانووااعع  االمختلفة  للمقایيیيسس  ,  مثلل  ھھھهجررةة  االشبابب  االغیيرر  مثقفیينن  وو  اا

االمقyyyایيیيسس  االمسyyyتخددمة  بشyyyكلل  عyyyامم  ,  مثyyyلل  ممتلكyyyاتت  االماشyyyیية  ااوو  االمyyyددخلاتت  االغذذاائیيyyyة.  اانن  ووجyyyوودد  ثyyyلاثث  
یيؤؤدديي  اا ضحة,  وو   یية  غیيرر  وواا عضض  االاموورر  االووااقع لي  مجمووعاتت  یينتج  عنھه  فكررةة  االتبسیيطط  مما  یيجعلل  ب ضا  اا یي

یيددةة  وو   عررضض  االقیيوودد  ,  لكنھه  اایيضا  یيقددمم  ططررقق  لتحلیيلل  ااتجاھھھهاتت  كمیية  بططررقق  مختلفة  ,  محددددیينن  االمقایيیيسس  االجدد
مة   تأثیيرراا  وو  ملائ ثرر   خددماتت  ااك برراامج  وو  اال ساتت  وو  اال یية  صنع  ووجعلل  االسیيا حوولل  كیيف ظظرر   ھھھهكذذاا  یيقددمم  ووجھهة  ن

  (مثلل,  منن  خلالل  تغیيیيرر  االمددخلاتت  وو  معایيیيرر  االتددررجج).

ستھهددفةعة  االاوولي  منن  مناقشاتت  بعدد  ااكتمالل  ھھھهذذهه  االمجموو ناتت    االمجمووعاتت  االم یيلل  االبیيا حثث  بتحل سیيقوومم  االبا   ,
وو  تططyyوویيرر  مسyyووددةة  االفحyyصص  ,  االتyyي  ستخصyyصص  االعوواامyyلل  وو  االمقyyایيیيسس  االتyyي  تحyyدددد  كyyلل  مررحلyyة  مyyنن  االمررااحyyلل  

تعلیيقاتت  علي  االمسووددةة  لتصفیية  االاسئلة  ,    االمجمووعاتت  االمستھهددفةاالثلاثث.  ووبعدد  ذذلكك  ,  سیيقددمم  االمشارركیينن  في  
االمصyyططلحاتت  وو  االتررااكیيyyبب  .  تعتبyyرر  عملیيyyة  االتعلیيقyyاتت  اامyyرراا  ااساسyyیيا  ,  حتyyي  فyyي  االخططyyووةة  االقلیيلyyة    وو  صyyیياغھه

ثالل   سبیيلل  االم االاستخدداامم  ,  االتي  تضمنن  اانن  یيتمم  فھهمم  االمصططلحاتت  االمستخددمة  بووااسططة  اافرراادد  االمجتمع  .  علي  
ماكنن    ,  مقیياسس  االاررضض  ااوو  حجمم  االبذذوورر  قدد  یيستخددمانن  نفسس  االمصططلح  ,  لكنھهما  یيمتلكانن  مفاھھھهیيمم  مختلفة في  اا

االمجمووعyyاتت  ااذذاا  تyyمم  تقسyyیيمم  لقyyاءااتت  مناقشyyة  مختلفyyة,  ااوو  مقیيyyاسس  مماثyyلل  قyyدد  یيكyyوونن  لyyھه  ااسyyماء  محyyددددةة  ااقلیيمیيyyا.  
یية    االمستھهددفة شافف  كیيف قایيیيسس  وو  ااكت قدد  تتضمنن  علي  تعرریيفف  االم لي   االي  مجمووعتیينن  ,  فانن  االمجمووعة  االاوو

ظظھهyyوورر  االاختلافyyاتت  ,  بیينمyyا  االمجمووعyyة  االثانیيyyة  سyyتقددمم  تعلیيقyyاتت  علyyي  االاسyyئلة  وو  االمصyyططلحاتت  وو  االتررااكیيyyبب  
  االمستخددمة  في  فحصص  االعلائلاتت  .

االمجمووعyyاتت  )تسyyھهیيلل  جلسyyاتت  1(االانتyyاجج  االمشyyترركك  االyyذذيي  یيحyyدددد  تلyyكك  االمررحلyyة  یيتخyyذذ  شyyكلیينن  ررئیيسyyیينن  :  
عائلاتت  2لضمانن  اانعكاسس  االمؤؤشررااتت  االمحددددةة  علي  االعووااملل  االھهامة  محلیيا  ,  وو  (  االمستھهددفة )صنع  فحصص  لل

االمجمووعyyyاتت  تابعyyyة  جلسyyyاتت  ططبقyyyا  لمعلوومyyyاتت  االمجمووعyyyة  االمكثفyyyة  ,  وو  االتyyyي  یيyyyتمم  تصyyyفیيتھها  مyyyنن  خyyyلالل  م
بة  وو  بسببب  االددوورر  االذذيي  یيلعبھه  اال  .  تمم  تسمیية  االقسمم  بالانتاججاالمستھهددفة فة  وو  االتجرر ساھھھهمم  بالمعرر باحثث  ,  االذذيي  یي

االمناقشyyة.  ھھھهyyذذاا  االyyددوورر  یيضyyمنن  اانن  یيyyتمم  ااكتشyyافف  االامyyوورر  االووااقعیيyyة  اایيضyyا.  علyyي  سyyبیيلل  االمثyyالل,  فyyي  االاجyyززااء  
عدداامم  االجنووبیية  لاثیيووبیيا  نجدد  اانن  كلل  االعائلاتت   تقوومم  بالززررااعھه  ,  حیيثث  تعتمدد  علي  تلكك  االمحاصیيلل  ااثناء  فتررةة  اان

شاتت  االم في  مناق صیيلل  االامنن  االغذذاائي  .   ما  االمحا حوولل  "   تددوورر   تي   ستھهددفة  ,  حتي  االاسئلة  اال جمووعاتت  االم
ھھھهي  االتي  یيتمم  ززررااعتھها  وو  منن  یيقوومم  بحصددھھھها"  لا  یيتمم  مناقشتھها.  بددلا  منن  ذذلكك  ,   اانن  عملیية  االتسھهیيلل  ااوو  االمیيسرر  

مة  منن  ت بددوو  ذذااتت  قیي قدد  لا  ت قوومم  بشموولیيتھها  .  وو  بشكلل  مماثلل  ,  االاشیياء  االططبیيعیية  وو  االتي  یيقوومم  بھها  اايي  شخصص  
مم  مناقشyyتھها  .  بالاضyyافة  ,  یيقyyوومم  االبyyاحثیينن  بتحلیيyyلل  االمعلوومyyاتت  االتyyي  یيyyتمم  تقyyددیيمھها  فyyي  االمجمووعyyاتت  لكyyي  یيyyت

بھهددفف  صنع  فحصص  للعائلاتت  وو  تقارریيرر  عنھها.  وو  سیيقوومم  االباحثث  اایيضا  باضافة  االاسئلة  ,    االمستھهددفة  االمختلفة
بیينن   ما   ناء  االاعوواامم   عائلاتت  ااث حالي  لل غذذاائي  اال ما  25وو    10مثلل  مقاررنة  ووضع  االامنن  اال لكك    عا مضتت  وو  ذذ
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حثث   سططة  االبا سي  بوواا لتقیيیيمم  االتغیيیيررااتت  االتي  تحددثث  عبرر  االززمنن.  تلكك  االعملیية  االتحلیيلیية  یيتمم  ااددااررتھها  بشكلل  ررئیي
,  وو  االتyyي  یيyyتمم  تصyyفیيتھهاوو  االتصyyددیيقق  علیيھهyyا  فyyي  متابعyyة  مناقشyyاتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة.  اانن  ااددااةة  تجمیيyyع  

  اافرراادد  االمجتمع  وو  االباحثث.  االبیياناتت  االنھهائیية  ھھھهي  نتاجج  االمجھهووددااتت  االمتعاوونة  االتي  یيقوومم  بھها

بعyyضض  االمووااقyyع  سyyووفف  تططلyyبب  مyyنن  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة  تضyyمیينن  نقyyاطط  ضyyعفف  معیينyyة  متووااجyyددةة  فyyي  
لضyyمانن  مشyyارركة  االجمیيyyع  ,  وو  االyyذذيي  قyyدد  یيتضyyمنن  علyyي  االمجتمعyyاتت  ,  مثyyلل  االعنصyyرریية  وو  االاقلیيyyاتت  االددیينیيyyة  ,  

لككاالاقسامم   ثلل  ت في  م حددثث   قددررةة  علي  االت قووةة  وو  اال ضا  مووضووعاتت  اال یية  وو  اایي ئاتت  وو  االاووساطط.  اانن    االلغوو االبیي
یيدد  االتووجھهاتت  وو   سمح  بتحدد مع  یي كلل  مجت خلل   االسماحح  بووجوودد  االعددیيدد  منن  مناقشاتت  االمجمووعاتت  االمستھهددفة  دداا
خلالل   منن   ھها   شتھها  وو  تقیيیيم یيتمم  مناق كنن  اانن   كارر  یيم سھهیيلل  لانن  االاف یية  االت شجع  عمل ضا  یي قائقق  ,  وو  اایي تأكیيدد  االح

حدد. مع  االوواا قا  مختلفف  االمستمعیينن  ددااخلل  االمجت عدددد  االم قا  ل یية  االامنن  ووف حلل  منھهج فانن  مرراا بلاتت  االشخصیية  ,  
شططة  وو   سیياقق  االان ھها  تووضح   ستھهددفة  ,  وو  لكن منن  االمجمووعاتت  االم جددهه   االغذذاائي  لا  تحدددد  االعدددد  االمططلووبب  توواا
یية.   باتت  االاسئلة  االبحث منن  ااجا فاعع   یية  االانت ئاتت  وو  االاووساطط  وو  كیيف ااھھھهدداافھها  وو  تقددمم  االسیياقق  االمررنن  لمختلفف  االبیي

فyyي  االددررااسyyة,  وو  عyyدددد  مناقشyyاتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة  االمنعقyyددةة  ,    لyyذذلكك  فyyانن  عyyدددد  االمجتمعyyاتت  االمتضyyمنة
ضا یية    سیيعكسس  اایي حدد  االاسئلة  االبحث یيددوورر  اا یيا  االاستررشاددیية  ,   لة  ااثیيووب في  حا یية  االمعررووضة  .   االاسئلة  االبحث

لرريي  ,   لیيمم  ,  اا صحیية  ,  االتع یية  اال خددماتت  (االررعا حوولل  االمووقع  االجغرراافي  االززررااعي  وو  كیيفیية  االحصوولل  علي  اال
,  االاسyyووااقق  االتجارریيyyة  )  ,  حیيyyثث  تyyمم  ااختیيyyارر  ثyyلاثث  مجتمعyyاتت  ذذااخyyلل  االمنططقyyة  االجغرراافیيyyة  االتووسyyع  االززررااعyyي  

ستھهددفة   قادد  مجمووعاتت  م تمم  اانع لة  االاستررشاددیية  ,   في  االحا یية  .   ھھھهدداافف  مقاررن شترركة  لاجررااء  اا االززررااعیية  االم
  منعززلة  لضمانن  اانن  یيشعرر  االمشارركیينن  بالررااحة  في  اابددااء  آآرراائھهمم  ,  وو  اافكاررھھھهمم  وو  تجارربھهمم.

جمیيyyع  االبیيانyyاتت  االمشyyترركة  االانتyyاجج  ,  االتyyي  سyyووفف  تختلyyفف  مyyا  بyyیينن  االمجتمعyyاتت  وو  ددااخyyلل  نجyyدد  اانن  ااددووااتت  ت
االمجتمعyyاتت  (  بyyالاخصص  ااذذاا  قامyyتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة  االمنعززلyyة  باسyyتخدداامم  االنyyووعع  ,  وو  االعنصyyرریية  وو  
االددیيانة),  تقددمم  فررصة  لاجررااء  االتحلیيلل  االمقاررني  .  وو  سیيختلفف  االتأكیيدد  علي  االعووااملل  وو  االمؤؤشررااتت  االتي  تحدددد  

سمح  ك تي  ت عضض  االمجمووعاتت  ,  وو  اال سططة  ب قع  وو  بوواا عضض  االموواا في  ب لل  مررحلة  منن  مررااحلل  االامنن  االغذذاائي  
بتحددیيدد  االططررقق  االمختلفة  االتي  یيتمم  االحفاظظ  بھها  علي  االامنن  االغذذاائي  لمختلفف  االاشخاصص  ددااخلل  االمجتمعاتت  ,  وو  

لضyyمانن  تلyyكك  ھھھهyyي  االاسyyتنتاجاتت  االھهامyyة,  وو  یيجyyبب  علyyي  االباحyyثث  اانن  یيبyyذذلل  مجھهyyوودداا  ھھھهاددفyyا  بyyیينن  االمجتمعاتت.
شكلل   یيددھھھهمم  ب یيتمم  تحدد لمم   لوو   عررضض  تلكك  االعووااملل  بشكلل  مناسبب  ددااخلل  فحووصاتت  وو  تقارریيرر  االعائلاتت  ,  حتي  
ووااضyyح  كعوواامyyلل  ددااخyyلل  كyyلل  جلسyyاتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة.  وو  ااذذاا  تyyمم  تضyyمیينن  االتحلیيyyلل  االجغرراافyyي  ,  فyyانن  

  ما  یيلي.االفحصص  اایيضا  یيجبب  اانن  یيتضمنن  علي  االمؤؤشرر  االذذيي  سیيددعمھه,  وو  االذذيي  سیيتمم  مناقشتھه  بالتفصیيلل  فیي

      :  سرر  االمعیيشیية:  فحصص  االا  3  ررقمم    االخططووةة

منن   باستخدداامم  فحصص  االاسرر  االمعیيشیية  االمشترركة  االانتاجج  ,  یيقوومم  االباحثث  باددااررةة  فحصص  االاسرر  لعیينة  ووااضحة  
یية   یية    –االاسرر  االمعیيشیية  في  االمجتمع  بشكلل  ااحصائي  .  وو  سیيتمم  تحددیيدد  االبیيئة  االثقاف ما  ااذذاا  االاجتماع یيدد   وو  تحدد

تھه   كنن  اادداارر شیية  یيم كانن  فحصص  االاسرر  االمعیي كانن  االفحصص  یيحتاجج  لذذكوورر  اامم  ااناثث  علي  نحوو  مستقلل  ,  ووما  ااذذاا  
اانن  االمؤؤشyyررااتت  االمحyyددددةة  االتyyي  تظظھهyyرر  مyyنن  خyyلالل  بحیيyyثث  یيشyyعرر  كyyلل  اافyyرراادد  االاسyyرر  بالتررحیيyyبب  بالمشyyارركة.  

ستق شیية  ,   في  فحصص  االاسرر  االمعیي ناتت  مناقشاتت  االمجمووعاتت  االمستھهددفة  ,  وو  االتي  تظظھهرر   منن  االبیيا ثررووةة   ددمم  
في   حددددةة   غذذاائي  االم حلل  االامنن  اال مادداا  علي  مرراا عاتت  .  وو  ااعت بیينن  االمجتم خلل  وو   بھهددفف  تحلیيلل  االاختلافاتت  دداا
جلسyyاتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة  ,  یيمكyyنن  اانن  یيyyتمم  تحلیيyyلل  نتyyائج  فحyyصص  االاسyyرر  االمعیيشyyیية  وو  تصyyنیيفھها  ططبقyyا  

مي  اا خلالل  للمررااحلل  االمحددددةة  للمجتمع  بھهددفف  تحددیيدد  نووعع  االعائلاتت  االتي  تنت منن   یيززھھھهمم   لة  وو  تمیي كلل  مررح لي  
  االمووقع  .
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في   ااكدد  بحثث  كرریيشنا  علي  االتغیيررااتت  االتارریيخیية  االتي  حددثتت  ددااخلل  االاسرر  وو  االعائلاتت  ,  وو  منن  ثمم  تمم  االتحقیيقق  
ماتت   لكك  االمعلوو بع  ت قددررةة  علي  تت باتت  اال تمم  ااث لذذيي  ااسبابب  حددووثھها  .  وو  قدد   شیية  ,  وو  اا في  فحصص  االاسرر  االمعیي

یيارراا  یيمكنن  اانن  یيتمم  تحلیيلھه  بھهددفف  تحددیيدد  االع یيدد  ااخت یيتمم  تحدد كنن  اانن   ائلاتت  االتي  مررتت  بتغیيیيرراا  باررززاا  .  لذذلكك  ,  یيم
یيررااتت  علي   لكك  االتغیي عشوواائیيا  للاسرر  للمشارركة  في  االمقابلاتت  االشخصیية  االمتعمقة  وو  االتي  ستكتشفف  ااسبابب  ت
مyyرر  االyyززمنن.  اانن  ااوولوویيyyة  ھھھهyyذذاا  االنططyyاقق  قyyدد  یيختلyyفف  ططبقyyا  لنتyyائج  االفحyyصص  .  علyyي  سyyبیيلل  االمثyyالل,  فyyي  االحالyyة  

یية  االاستررشاددیية  لل قاطط  االمررجع منن  االن نیينن   منھهجیية  في  ااثیيووبیيا  كانتت  االتغیيیيررااتت  االططوویيلة  االمدديي  ااقلیية.  ططبقا  لاث
یيرراا    25وو    10االتارریيخیية  االتي  تررجع  لل   مررتت  بتغیي قدد   شیية   عاما  مضتت  ,  االاغلبیية  االعظظمي  منن  االاسرر  االمعیي

ستنتاجا في  اا شیيووعا   ثرر   في  بسیيططا  ما  بیينن  تلكك  االفتررااتت  االززمنیية  ,  حیيثث  كانن  االتغیيیيرر  االھهامم  االاك شنا  .   تت  كرریي
لي  حالة  ااثیيووبیيا  ,  تلكك  االاسرر  االمعیيشیية   االتي  یيتووااجدد  بھها  االامنن  االغذذاائي  قدد  مررتت  منن  االسئ  جدداا  ااوو  االمتووسطط  اا

جدداا  ااوو  االمتووسطط    %4االافضلل  جدداا  ااوو  االمتووسطط  وو  تتمثلل  بنسبة   منن  االافضلل   یيرروواا   فقطط  وو  ھھھهؤؤلاء  االلذذیينن  تغ
جاتت  االي  ووجوودد  ددررجة  عالیية  منن  االاستقرراارر  .  وو  تشیيرر  االاستنتا%2االي  االسئ  جدداا  ااوو  االمتووسطط  یيمثلوونن  فقطط  

ططبقyyا  لووضyyع  االامyyنن  االغyyذذاائي  االمقyyرررر  مyyا  بyyیينن  تلyyكك  االنقyyاطط  االتارریيخیيyyة  ,  باسyyتخدداامم  االووضyyع  االحyyالي  كمررجعیيyyة  
مقاررنیيyyة  .  لقyyدد  قyyددمتت  االمقyyابلاتت  االشخصyyیية  االتارریيخیيyyة  ووجھهyyة  نظظyyرر  حyyوولل  ااسyyبابب  تلyyكك  االتغیيیيyyررااتت  ,  وو  االتyyي  

یيددةةاالتغیيرر  االایيجابي  قدد  ااررتبتتماشي  بشكلل  كبیيرر  مع  ااستنتاجاتت  كرریيشنا  :   وو  ,طط  بالانشططة  االغیيرر  ززررااعیية  االجدد
ططاقق.  وو   سعة  االن لرريي  وواا ززیياددةة  حجمم  االاررااضي  وو  االتقددمم  االباررزز  في  االحیياةة  االمعیيشیية  ,  مثلل  تقددیيمم  بنیية  تحتیية  ل

ناء    ااررتبطط  االتغیيرر  االسلبي مووتت  .ااث بتررااجع  حجمم  االاررااضي  ,  وو  فقدداانن  االاررااضي  ,  وو  االططلاقق  وو  االمررضض  وو  اال
تلyyكك  االحyyالاتت  االتارریيخیيyyة  لووجھهyyة  نظظyyرر  ممیيyyززةة  حyyوولل  كیيفیيyyة  وو  تووقیيyyتت  وو  سyyببب  تغیيyyرر  ووضyyع  االامyyنن    ووصyyللت

یيررااتت    قددمم  نتائج  االفحصصوو  تاانھهمم  یيمثلوونن  االاقلیية  منن  االاسرر  االمعیيشیية  .  نجدد  االغذذاائي,   ططاقق  االتغ ظظررةة  علي  ن ن
ش ستنتاجاتت  مناق شیية  وو  اا یيارر  مؤؤشررااتت  فحصص  االاسرر  االمعیي یيدد  لاخت یية  تأك ملل  كآل لززمنن  وو  تع مرر  اا اتت  علي  

  االمجمووعاتت  االمستھهددفة  ,  لانھها  تبررزز  ااھھھهمیية  ااسبابب  االتغیيیيرر  االمحددددةة  منن  االمنظظوورر  االتارریيخي  .

عاتت  وو   خلل  االمجتم یية  ,  دداا في  فحصص  االاسرر  االمعیيشیية  ,  منن  االمحتملل  اانن  یيتمم  تقیيیيمم  تأثیيرر  االاختلافاتت  االجغررااف
مدد  علي   كوونن  االتجمع  االمعت قدد  یي عاتت  ,   یيا.  فیيما  بیينھها  .  وو  لاجلل  االتحلیيلاتت  ما  بیينن  االمجتم مرراا  كاف مع  اا االمجت

حددددةة,  وو   لكك  صفاتت  م ھها  یيمت كلل  من یيا,  وو   ففي  حالة  ااثیيووبیيا  ,  تمم  ووضع  االمجتمعاتت  في  مناططقق  ممیيززةة  جغررااف
یيyyتمم  ااسyyتخدداامم  تجمیيyyع  االبیيانyyاتت  مyyنن  خyyلالل  االمجتمyyع  للyyرردد  علyyي  االاسyyئلة  االبحثیيyyة  االتyyي  تتنyyاوولل  تyyأثیيرر  تلyyكك  

االتحیيززااتت  وو  لمجتمعي  یيددعمم  عملیية  تحددیيدد  االاختلافاتت  ططبقا  لمؤؤشررااتت  االمجتمع.  اانن  االتجمع  علي  االمستوويي  اا
ت  –  ةاالرریيفیي  –  ةیينمدداال  اتتاالبرراامج  وو  االتبایين یية  اال ھهاالنائ ضووء  علیي قاء  اال تمم  اال شامبررزز  اي   سططة  ت ).  2006(بوواا

اایيضyyا  قyyدد  یيتمنyyي  االبyyاحثیينن  اانن  یيyyتمم  تجمیيyyع  تووززیيعyyاتت  االامyyنن  االغyyذذاائي  وو  االاتجاھھھهyyاتت  ددااخyyلل  االمجتمعyyاتت  ووفقyyا  
فyyي  شyyرر  االyyذذيي  یيحyyدددد  مووقyyع  االاسyyرر  االمعیيشyyیية  ددااخyyلل  االمجتمyyع  .  للمووقyyع  االجغرراافyyي  مyyنن  خyyلالل  تضyyمیينن  االمؤؤ

حدد   حددیيا.  اا االمجتمعاتت  االنائیية  وو  االرریيفیية  حیيثث  لمم  تكنن  خرراائطط  االمجتمع  متوواافررةة  ,  یيمكنن  اانن  یيصبح  االووضع  ت
كنن   ضا  یيم لكك  االاددااةة  اایي عالمي  ,  حیيثث  اانن  ت قع  اال االاقسامم  االتي  تتغلبب  علي  ھھھهذذاا  ھھھهوو  ااستخدداامم  تقنیية  تحددیيدد  االموواا

اا  كانyyتت  االتغططیيyyة  االخلوویيyyة  للشyyبكة  ضyyعیيفة.  ااذذاا  تyyمم  تضyyمیينن  االبیيانyyاتت  االجغرراافیيyyة  علyyي  اانن  تشyyكلل  تحyyددیيا  ااذذ
یيررااتت   ھها  االتغیي ما  فیي قایيیيسس  االاخرريي  ,  ب كلل  االم االمستوويي  االاسرريي  ,  فمنن  ثمم  یيمكنن  اانن  یيتمم  رربطط  االاستنتاجاتت  ب
شھه عدددد   ثلل   غذذاائي  ,  م شررةة  للامنن  اال وورر  االحاددثة  في  االامنن  االغذذاائي  علي  مرر  االززمنن,  وو  اایيضا  االمقایيیيسس  االمبا

  –ھھھهنyyاكك  تووجyyھه  للترركیيyyزز  علyyي  االمسyyتوویياتت  االددقیيقyyة,  للمجتمعyyاتت  االرریيفیيyyة  اانعyyدداامم  االامyyنن  االغyyذذاائي  ااثنyyاء  االعyyامم.  
تقyyددمم  تحلyyیيلاتت  تلyyكك  االنائیيyyة  ,  وو  ذذلyyكك  لاجyyلل  تحلیيyyلل  ااھھھهمyyالل  االمحیيططyyاتت  االاجتماعیيyyة.    –االمددنیيyyة  وو  االمتططyyووررةة  

مة  االانماطط  تفاصیيلل  كثیيررةة  حوولل  تأثیيررااتت  االمستوويي  االمجتمعي  علي  االمووقع  ,  وو  اا ظظرر  ھھھها سیيقددمم  ووجھهة  ن لذذيي  
  حوولل  االالیياتت  االمحلیية  للمووقع  االجغرراافي  .

عاتت  في  االحالة  االاستررشاددیية  لاثیيووبیيا  ,   كلل  االمجتم في   لمم  یيكنن  ھھھهناكك  لا  خرراائطط  للمجتمع  وو  لا  تغططیية  خلوویية  
فرراادد   باحثوونن  وو  اا وو  لمم  یيتمم  تنفیيذذ  عملیية  االتجمیيع  ددااخلل  االمجتمعاتت  منن  خلالل  االمووقع  االجغرراافي.  حیيثث  اانتفع  اال
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جتمyyع  مyyنن  قسyyمم  االبحyyثث  االنyyووعي  االجغرراافyyي  فyyي  االyyرردد  علyyي  االاسyyئلة  االمحyyددددةة  وو  االتyyي  كانyyتت  بyyددوونن  ررددوودد  االم
ناططقق   یيزز  االم شیية  .  تتم یياةة  االمعیي فاظظ  علي  االح صغرر  للح یية  اال علیيھها:  عنددما  ااصبحتت  ااحجامم  االاررااضي  متناھھھه

شكلة,  حیيثث  ظظلتت ھھھهي  االم ضحة    االبحثیية  بالكثافة  االسكانیية  االمررتفعھه  ,  وو  تارریيخیيا  كانتت  تلكك  االنقططة   غیيرر  وواا
عنددما  ااصبح  حجمم  االاررااضي  صغیيرراا  بشكلل  غیيرر  كافي  ,  وو  ظظلتت  االاسبابب  االمحددددةة  لسببب  وو  تووقیيتت  حددووثث  
خلل   شیية  دداا نة  عشوواائیية  للاسرر  االمعیي تلكك  االتغیيررااتت  غیيرر  ووااضحة.  للاجابة  علي  ھھھهذذاا  االسؤؤاالل  ,  تمم  ااختیيارر  عیي

یيیيمم  تووقیيتت  تقسیيمم  االاررااضي  االمجتمع  ,  وو  تمم  تخططیيطط  خمسیينن  ملكیية  حوولھهمم  منن  خلالل  مالكیيھها  .  سمح  ذذلكك  بتق
صیيلیية    لانن لكك  االاستنتاجاتت  االتف قع  ت ھها.    ت كنن  ددعم تووززیيع  االموواارریيثث  قللل  منن  حجمم  االاررااضي  لاحجامم  لا  یيم

ھها   قوومم  ب تي  ت ططررقق  اال ھھھهوو  لتووضیيح  اال حالي   ثالل  اال في  نططاقق  ھھھهددفف  تلكك  االمقالة,  اانن    االھهددفف  منن  تقددیيمم  ھھھهذذاا  االم
تلyyكك  االاقسyyامم    االمعلوومyyاتت  االخاصyyة  بyyالمووقع  االجغرراافyyي  بتحفیيyyزز  فھهyyمم  مفھهyyوومم  االامyyنن  االغyyذذاائي,  وو  كیيفیيyyة  ددمyyج

  االمتنووعة.  

شیية.  حیيثث  اانن   لمم  یيتمم  تصمیيمم  منھهجیية  مررااحلل  االامنن  االغذذاائي  بشكلل  مبسطط  لتحلیيلل  نتائج  فحصص  االاسرر  االمعیي
ھھھهذذاا   ستغررااقق   االامرر  االھهامم  للاستنتاجاتت  ھھھهوو  االعملیياتت  االمتضمنة  وو  االاستنتاجاتت  االنووعیية  ,  وو  ذذلكك  ھھھهوو  سببب  اا

,  وو  اایيضyyا  تووضyyیيح  ااھھھهمیيyyة  االتجمیيyyع  ,  وو    4قyyمم  وو  رر  2للتأكیيyyدد  علyyي  مكوونyyاتت  االخططyyووةة  ررقyyمم    االتووضyyیيح  ووقتyyا
قددمم   ھها  یي كلل  من لبعضض  ,   ملل  بعضھها  اا یية  حتي  تك یية  وو  االكم ناتت  االنووع صمیيمم  االبیيا تمم  ت االعملیياتت  االمشترركة  .  

  تقسیيمم  وو  تأكیيدد  وو  شررحح  االبیياناتت  االاخرريي.آآلیياتت  

  :  االتكرراارر  وو  االاعاددةة:      4االخططووةة  ررقمم  

فyyي  مجتمعyyاتت  ااضyyافیية  تyyمم  ااختیياررھھھهyyا  لاجyyلل  االددررااسyyة  .  ااذذاا  تyyمم  ووضyyع    3وو  ررقyyمم    2تyyمم  تكyyرراارر  االخططyyووةة  ررقyyمم  
یية   سیية  وو  االاجتماع یية  وو  االسیيا سیياقاتت  االتارریيخ لفف  اال ھها  مخت یية  وو    –االمجتمعاتت  في  مناططقق  مختلفة  وو  ب االثقاف

قمم   نبب  االخططووةة  رر لي  جوواا یياجج  اا سیيتت  االاحت ثمم   منن   یية  ,  ف یيتمم  ااع  1االجغرراافیية  االززررااع ضا  ل ھها.  اایي تا  اددت في  كل
االحالاتت  ,  االھهددفف  منن  عملیية  االتكرراارر  ھھھهوو  تقددیيمم  بیياناتت  ااضافیية  عنن  االامنن  االغذذاائي  بھهددفف  ااجررااء  مقاررنة  بیينن  
االمجتمعyyاتت  وو  ددااخلھهyyا  .  فyyي  االحالyyة  االتyyي  یيyyتمم  فیيھهyyا  ططyyررحح  ااسyyئلة  بحثیيyyة  محyyددددةة,  كمyyا  ھھھهyyوو  االحyyالل  فyyي  االحالyyة  

عاتت  االا ھهاددفف  للمجتم یيارر  اال كانن  االاخت یيا  ,   منن  االاستررشاددیية  لاثیيووب نا   سة  یيمكن صبح  مووضع  االددرراا ضافیية  لت
االتووصyyلل  لنمyyووذذجج  مyyنن  االتجyyارربب  االططبیيعیيyyة  حیيyyثث  یيمكyyنن  مقاررنyyة  حالyyة  االحصyyوولل  علyyي  االخyyددماتت  (االررعایيyyة  
االصyyحیية  ,  االتعلyyیيمم  ,  االyyرريي  ,  االتووسyyع  االززررااعyyي  ,  االاسyyووااقق  االتجارریيyyة  )  بحالyyة  عyyددمم  االحصyyوولل  علyyي  تلyyكك  

ھھھهyyذذاا  االمثyyالل  نھهجیيyyة  فyyي  ثyyلاثث  مجتمعyyاتت  ,  خططyyووااتت  تنفیيyyذذ  االم  1االخyyددماتت.  یيووضyyح  االررسyyمم  االتخططیيططyyي  ررقyyمم  
االباررزز  وو  عدددد  االمجتمعاتت  االمتضمنة  في  االددررااسة  یيجبب  اانن  یيتمم  تحددیيددھھھهمم  بووااسططة  االباحثث  وو  اانن  یيتمم  تصمیيمھه  

    لیيعكسس  االاسئلة  االبحثیية  .
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  :  االتصددیيقق  :  5االخططووةة  ررقمم  

بعyyدد  تحلیيyyلل  بیيانyyاتت  فحyyصص  االاسyyرر  االمعیيشyyیية  ,  ااوو  علyyي  االاقyyلل  االحصyyوولل  علyyي  االاسyyتنتاجاتت  االاوولیيyyة  ,  تلyyكك  
سة,   ضعة  للددرراا عاتت  االخا خلل  االمجتم ستھهددفة  دداا االنتائج  یيجبب  اانن  یيتمم  عررضھها  في  مناقشاتت  االمجمووعاتت  االم

حثث  االاستن  2باستخدداامم  نفسس  االعدددد  وو  االتررااكیيبب  االمصممة  في  االخططووةة  ررقمم   عررضض  االبا تاجاتت  وو  .  وو  سووفف  یي
صیيلل   سیيسمح  لافرراادد  االمجتمع  بالمشارركة  بتعلیيقاتھهمم.  غبب  االعددیيدد  منن  االامثلة  ,  سیيتمم  ااثباتت  االاستنتاجاتت  بتفا
تووضyyیيحیية  ااضyyافیية  مقددمyyة  حyyوولل  االسyyیياقق.  تلyyكك  االعملیيyyة  تقyyوومم  باثبyyاتت  بیيانyyاتت  فحyyصص  االاسyyرر  االمعیيشyyیية  .  فyyي  

تي   سببب  االامثلة  االاخرريي  ,  قدد  یيعاررضض  اافرراادد  االمجتمع  تلكك  االاستنتاجاتت  ,  اال حوولل   مع   یيقق  االمجت سمح  بتعل ت
مع   لكك  االمعاررضة   شكلل  غیيرر  صحیيح.  ت قع  ااووضاعھهمم  ب ھها  لوواا یية  تجمیيع حوولل  كیيف تائج  ,  ااوو   لكك  االن ظظھهوورر  ت
منن   ثررووةة   قددمم   تي  ت االاستنتاجاتت  لا  تعني  اانن  تلكك  االاستنتاجاتت  خاططئة  ,  اانھها  االمناقشة  حوولل  تلكك  االتبایيناتت  اال

یيا  االاستررشادد لة  ااثیيووب في  حا لة  ,  حیيثث  ووجھهاتت  االنظظرر  االنووعیية.   تائج  قلیي مع  االن عدددد  االتعاررضاتت   كانن   یية  ,  
تووااجyyدد  ھھھهنyyاكك  بعyyضض  االمحاددثyyاتت  االھهاددفyyة  حyyوولل  االنتyyائج  بyyیينن  اافyyرراادد  االمجتمyyع  .  علyyي  سyyبیيلل  االمثyyالل  ,  اافyyرراادد  

	االمقابلاتت  االشخصیية  االفررددیية  االاوولیية  

ااددااررةة  االمجمووعاتت  االمكثفة  في  
	االمجتمع  االاوولل  

	فحصص  االمجتمع  االاوولل  

االتووززیيع  االجغرراافي  االمخطططط  للمجتمع  
	االاوولل  

االمتعمقة  للقاءااتت  االاسرر  في  االاددااررةة  
	االمجتمع  االاوولل  

  في  االمكثفة  االمجمووعاتت  ااددااررةة
	ثانياال  االمجتمع  

	االثاني  االمجتمع  فحصص  

  االتووززیيع  االجغرراافي  االتووززیيع
  للمجتمع  االمخطططط  االجغرراافي

	االثاني  

  في  االمكثفة  االمجمووعاتت  ااددااررةة
	لثثاالثا  االمجتمع  

	االثالثث  االمجتمع  فحصص  

  االتووززیيع  االجغرراافي  االتووززیيع
	االثاني  للمجتمع  االمخطططط  االجغرراافي  

  االاسرر  للقاءااتت  االمتعمقة  االاددااررةة
	االثالثث  االمجتمع  في  

	مقاررنة  وو  تبایينن  االاستنتاجاتت  

عررضض  ااستنتاجاتت  االبحثث  لكلل  
	االمجتمعاتت  

  االاسرر  للقاءااتت  االمتعمقة  االاددااررةة
	االثاني  االمجتمع  في  
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نة   ندد  مقارر منھهمم,  ع ثرر   كوونن  ااك جتمعھهمم  االاخرریينن  یيمتل االمجتمع  االافقرر  نسبیيا  كانوواا  غیيرر  مددرركیينن  بانن  اافرراادد  م
تت  االممتلكyyاتت,  وو  حجyyمم  االاررااضyyي  ,  وو  عyyدددد  ااشyyجارر  االفاكھهyyة  نتجyyتت  عyyنن  اانن  ااسyyتنتاجا  ااووضyyاعھهمم  االخاصyyة.

فؤؤ   عددمم  االتك سبابب  ووجوودد   عاتھهمم,  وو  اا خلل  مجتم االمناقشاتت  االتي  تناوولتت  االاووضاعع  االمختلفة  للامنن  االغذذاائي  دداا
  االاجتماعي.

بمتابعyyة  مناقشyyاتت  االمجمووعyyاتت  االمسyyتھهددفة  ,  یيجyyبب  اانن  یيyyتمم  ااعyyاددةة  ززیيyyاررةة    ممتلكyyي  االاصyyوولل  االمحyyددددیينن  فyyي  
صبح    1االخططووةة  ررقمم   كنن  اانن  ت بھهددفف  مشارركة  االنتائج  وو  االبحثث  عنن  تعلیيقاتھهمم  حوولل  االنتائج.  تلكك  االلقاءااتت  یيم

تت  .  لا  یيعتبyyرر  ذذلyyكك  تصyyددیيقا  للبیيانyyاتت  ,  مyyنن  خyyلالل  االمسyyتمعیينن  االلyyذذیينن  لyyمم  یيتووااصyyلوواا  مyyع  عملیيyyة  جمyyع  االبیيانyyا
مقyyابلاتت  شخصyyیية  ,  لكنھهyyا  مناقشyyاتت  تسyyمح  لممتلكyyي  االاصyyوولل  وو  االاررااضyyي  باكتسyyابب  ووجھهyyاتت  نظظyyرر  مyyنن  

ساتت   تي  تووجھه  االاستنتاجاتت  وو  تسمح  لممتلكي  االاصوولل  بمشارركة  تجارربھهمم  فیيما  یيتعلقق  بالسیيا وو  االخبررااتت  اال
في   حددددیينن   مالكي  االاررااضي  وو  االاصوولل  االم لي   قمم  االمووضووعاتت  االمحددددةة.  بالاضافة  اا فانن    1االخططووةة  رر   ,

تمم  ااددااررةة  مجمووعة   یيا,   لة  ااثیيووب في  حا یيددةة.   یية  االجدد بددعمم  االاسئلة  االبحث االنتائج  وو  مناقشاتت  االتصددیيقق  قدد  تقوومم  
محددددةة  منن  االمقابلاتت  االشخصیية  بھهددفف  االتووصلل  االي  فھهمم  اافضلل  لططبیيعة  االھهجررةة  االشبابیية  وو  مجمووعة  ااخرريي  

یية  بھهددفف  االبحثث  عنن  ااكتسابب  آآررااء  حوولل  تجارربب  االتغیيرر  االمناخي   ماتت  نووع قددمم  معلوو لذذيي  یي عبرر  االززمنن,  وو  اا
كنھهمم   سة,  ل لكك  االددرراا في  ت ضمیينھهمم   یيتمم  ت لمم   تي   لاكمالل  االبیياناتت  االجوویية.  ھھھهذذاانن  یيمثلانن  مثالیينن  منن  االعووااملل  اال
كذذاا   قابلاتت  االشخصیية  ,  وو  ھھھه ظظھهرروواا  كمووضووعاتت  ذذااتت  اافضلیية  في  مناقشاتت  االمجمووعاتت  االمستھهددفة  وو  االم

  فیية.یيتمم  تفسیيرر  عملیياتت  تجمیيع  االبیياناتت  االاضا

  :  االمشارركة  :  6االخططووةة  ررقمم  

االخططyyووةة  االاخیيyyررةة  مyyنن  االمنھهجیيyyة  ھھھهyyي  االعمyyلل  ددااخyyلل  االمجتمعyyاتت  وو  مyyا  بعyyددھھھها  لمشyyارركة  ممتلكyyي  االاررااضyyي  
عمم  اافضلل   في  دد حثث   خلالل  االبا منن   تي  تظظھهرر   یياتت  وو  االاستنتاجاتت  اال كارر  ,  وو  االاوولوو ستخدداامم  االاف ضمانن  اا ل

یية لي  عمل لكك  االخططووةة  ت شكلل  غیيرر  ررسمي.  ت في  االخططووةة    عملیية  لصنع  االقرراارر  ب كي  االاررااضي   ررصدد  ممتل
,  لضyyمانن  اانن  یيمتلyyكك  كyyلل  اافyyرراادد  االمجتمyyع  االمعررفyyة  وو  االمھهyyاررااتت  االكافیيyyة  االتyyي  تمكyyنھهمم  مyyنن  االمشyyارركة  5ررقyyمم

االمستمررةة  علي  االمدديي  االططوویيلل  ددااخلل  مجتمعاتھهمم  وو  ما  بعددھھھها  ,  وو  االحصوولل  علي  االاددووااتت  ,  وو  االاستنتاجاتت  
منھهمم منن    وو  االنتائج  وو  اانن  یيصبحوواا  قاددرریينن  علي  االانتفاعع   ناكك  مجمووعة  متنووعة   سبة.  ھھھه لة  وو  منا ططررقق  فعا ب

االاقسyyامم  االتyyي  تحقyyقق  ھھھهyyذذاا  االغyyررضض.  لyyمم  یيyyتمم  االتووصyyلل  حتyyي  االانن  لتقیيیيمyyاتت  مباشyyررةة  لانشyyططة  ااثیيووبیيyyا  كحالyyة  
كي  ااستررشاددیية  ,   ضمیينھها  ,  وو  ل یيتمم  ت حیيثث  تحتاجج  االاقسامم  االخاصة  بتسھهیيلل  وو  ددعمم  االتغیيررااتت  االفعلیية  االي  اانن  

برر    لا  تتووقفف  بمجرردد  اانتھهاء  االمشررووعع یية  یيعت سة  للمنھهج فانن  ووصفف  االخططووةة  االسادد لذذلكك,   جة   االبحثي.  كنتیي
ووصyyفا  ااقyyلل  تفصyyیيلا  وو  تحددیيyyدداا  لانن  ظظھهووررھھھهyyا  سyyیيتغیيرر  بشyyكلل  كبیيyyرر  ططبقyyا  للسyyیياقاتت  االعالمیيyyة  وو  االقوومیيyyة  وو  

  االمحلیية.

ھھھهدداافا  1985منذذ  ثلاثث  عقوودد  مضتت  ,  قامم  بلاتززكي  وو  وواالكرر  ( لكك  اا نا  یيمت نھه  ااحیيا )  بووصفف  االددخیيلل  االددااعمم  با
معمختلفة  ع فرراادد  االمجت ھهمم    نن  ااھھھهدداافف  اا عاكسس.  حیيثث  اان جابي  م یيرر  اایي حددااثث  تغ في  اا سببب   قدد  یيت ,  وو  ررحیيلھهمم  

شنا  ( علل  كرریي ما  ف ماتت  2010ااقتررحوواا  ,  ك قددمم  للمعلوو ھھھهي  االووصوولل  االمت ئددةة   شارركاتت  فا ثرر  االم حدد  ااك ),  اانن  اا
لا  تتططلyyبب  بالضyyررووررةة  تنفیيyyذذ  مجمووعyyة  مyyنن  االانشyyططة  االخاصyyة  ببنyyاء  االقyyددررةة    6االمناسyyبة.  االخططyyووةة    ررقyyمم  

موواارردد  ,  با جددتت  اال ما  توواا ما  وو  ووقت یياتت.  فایين یيددةة  وو  االتقن مع  االاددووااتت  االجدد تووظظیيفھهمم  ,  وو  حتي  لتماشي   یيتمم   قدد  
االانن  تظظyyلل  االمشyyارركة  االررئیيسyyیية  االتyyي  تمyyتت  فyyي  مكوونyyاتت  تلyyكك  االمنھهجیيyyة  ھھھهyyي  ضyyمانن  اانن  یيمتلyyكك  كyyلل  اافyyرراادد  

ق لة   عضض  االامث في  ب ھهمم.  ف لكك  االمجتمع  االقددررةة  علي  االتووصلل  للمعلووماتت  بططررقق  مناسبة  وو  مفیيددةة  ل دد  یيتططلبب  ذذ
تررجمة  ,  وو  في  االبعضض  االاخرر  قدد  یيتططلبب  تضمیينن  ددعمم  ووسططاء  االمعررفة  في  االمجتمع  االذذيي  یيتمم  االتفاعلل  معھه.  
قددررةة   مع  اال فرراادد  االمجت كلل  اا لكك   خلالل  ضمانن  اانن  یيمت اانن  االخططووةة  االساددسة  تعملل  علي  ددفع  االبحثث  لتنفیيذذهه  منن  
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مع  علي  االاستمرراارر  في  االعملل  االمجتمعي  علي  االمدديي  االبعیيدد,  ااوو  منن  خلالل  ت مع   فرراادد  االمجت ملاكك  ووااصلل  اا اال
  االاخرریينن  االلذذیينن  یيستططیيعوونن  االقیيامم  بھهذذاا  االددوورر  (مثلل  ,  االمنظظماتت  االمجتمعیية  ).

  

  االانعكاسیية  :  االمشارركة  وو  االانتاجج  االمشترركك  :-5

االانتفyyاعع  مyyنن  االعملیيyyاتت  االتشyyارركیية  وو  االغیيyyرر  تشyyارركیية  یينبyyع  مyyنن  االتجyyارربب  االتyyي  تضyyعھها  بعyyضض  االاقسyyامم    
مرراا  االتشارركیية  علي  عاتقق   شارركة  اا االمتططلباتت  االززمنیية  وو  االمسئوولیية  االظظالمة  علي  اافرراادد  االمجتمع  .  تعتبرر  االم

ھهددفف  ررئیيسیيا  بھهددفف  ف حددددةة  وو  ب ئاتت  االم مع  ,  وو  ھهمم  ددیينامیيكیية  االبیي جاتت  االمجت سبة  لاحتیيا سامم  االمنا ططوویيرر  االاق ت
لیيyyة  وو  االتyyي  یيمكyyنن  اانن  تووضyyح  االجوواانyyبب  االمجھهوولyyة  وو  االغامضyyة  وو  االاقyyلل  تقyyددیيرراا  فyyي  االبیيئyyاتت  االززررااعیيyyة  االمح

یية  تعملل  اایيضا  علي   ئاتت  االمتناھھھه یيددااتت  وو  االبیي تسھهیيلل  عملیية  االددمج  االكبیيررةة  للاختلافاتت  االغیيرر  ملحووظظة  وو  االتعق
جووددةة   االصغرر.  ففي  اامثلة  ااخرريي  ,  مثلل  اانشاء  نظظامم  ددوولي  للططررقق  االسرریيعھه  ااوو  مجالل  مررااقبة  وو  تنظظیيمم  ددوولیية  ل

صنع  ددفلوو  لعملیية.  في  ھھھهذذاا  االخصووصص,  االمیياهه,  فانن  االاختلافف  وو  االمشارركة  قدد  یيعملانن  علي  تقیيیيدد  االمكاسبب  اا
شارركة  االمووسعھه  2012( ضمیينن  االم عددمم  ووجووبب  ت شارركي  ددوورراا  وو   صبح  للتخططیيطط  االت )  حالة  قوویية  بحیيثث  یي

مووااططنن   شارركة  اال حدددد  م ھها  اانن  ت تي  یيمكن في  كلل  اانشططة  االتنمیية.  وو  بددوونن  ووجوودد  آآلیياتت  مررجعیية  صحیيحة  ,  اال
حyyددووثث  تفاووتyyاتت  وو  تحفیيyyزز  عملیيyyة  االھهجyyررةة.  االتشyyارركیية  ,  فyyانن  االتخططyyیيطط  بھهyyذذاا  االشyyكلل  یيمكyyنن  اانن  یيyyؤؤدديي  االyyي  

  االتحدديي  ھھھهوو  تحددیيدد  تووقیيتت  وو  مكانن  وو  كیيفیية  جعلل  االمشارركة  فعالة  وو  ملائمة.

اانن  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  تتضمنن  علي  كلل  منن  االعملیياتت  االتشارركیية  وو  االغیيرر  تشارركیية  .  حیيثث  تنتفع  
شترركك  ,  وو تاجج  االم شارركیية  وو  االان سامم  االت منن  االاق ستھهددفة   حدددد  محتوويي    االمجمووعاتت  االم تي  ت االاستنتاجاتت  اال

مع  لا   فرراادد  االمجت شارركیية  لانن  اا ستت  ت یية  االفحصص  لیي االفحصص  وو  ااختیيارر  االمقابلاتت  االشخصیية  االاضافیية.  عمل
باحثیينن  ااذذاا   ساعدديي  اال باحثیينن,  وو  م سططة  اال تتمم  بوواا یيقووموونن  باجررااء  االفحصص.  ااما  االفحصص  وو  اانشططة  االتخططیيطط  

یية  ,  تططلبب  االامرر  .  ففي  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  ,  تع قووةة  االمحل قاطط  اال ھهمم  ن تبرر  االمشارركة  اامرراا  ھھھهاما  لف
فاعع  من كنن  االانت جررااء  فحصص  االاسرر  وو  االفررصص  ,  وو  االتحددیياتت  وو  االعوواائقق,  وو  ھھھهكذذاا  یيم في  اا شارركة   ھها.  اانن  االم

االمعیيشیية  یيفررضض  مستوويي  منن  االاعباء  االززمنیية,  بررغمم  منن  ضآلة  مكاسبھها  ,  وو  ھھھهكذذاا  یيتمم  تنفیيذذھھھها  بططرریيقة  غیيرر  
  تشارركیية.

تyyاجج  االمشyyترركك  ,  كقسyyمم  بحثyyي  ,  بشyyكلل  ھھھهyyاددفف.  ططبقyyا  للتجyyارربب  االماضyyیية  ,  فyyانن  مناقشyyاتت  یيyyتمم  ااختیيyyارر  االان
االمجمووعاتت  االمستھهددفة  االتي  تعتمدد  علي  االمجتمع  وو  االمشتقة  منن  االمجتمع  ,  قدد  لا  یيؤؤثرر  علي  االفررووقق  االددقیيقة  
یية   سیية  ااوو  االاجتماع ثلل  االمووضووعاتت  االسیيا ھها,  م یيتمم  تجنب قدد   فبعضض  االمووضووعاتت   ھها.   حثث  عن االتي  یيتمم  االب
لكك,  االمحصوولل   ھھھهوو  تووضیيح  ذذ سابقا   كررهه   تمم  ذذ ما   ثالل  ل تذذكرر.  م االثقافیية,  بیينما  االمووضووعاتت  االاخرريي  قدد  لا  
لذذیينن   ھھھهؤؤلاء  اال ثلل,   شة.  وو  بالم في  االمناق لھه   تمم  تجاھھھه قدد   مع   في  االمجت غذذاائي   االذذيي  یيعتبرر  ھھھهاما  لاجلل  االامنن  اال

تأثیيرر    یيا  ,وو  بالنسبة  للاخرریينن  ااصبح  اامرراا  ططبیيع  یيمتلكوونن  نظظامم  االرريي  لفتررااتت  ززمنیية  ططوویيلة  , یيیيمم   تمم  ااھھھهمالل  تق
.  بشكلل  مماثلل,  كانن  للباحثث  معررفة  محددووددةة  ,  حیيثث  عملتت  االانحیياززااتت  وو  االتأكیيددااتت  وو  ووجوودد  االبنیية  االتحتیية  

اانن  قسyyمم  االانتyyاجج  االمشyyترركك  االامyyوورر  االططبیيعیيyyة  علyyي  ددفyyع  عملیيyyة  االبحyyثث  وو  االاوولوویيyyاتت  االyyي  ااتجاھھھهyyاتت  معیينyyة.  
خذذ  یيمكننا  منن  االانتفاعع  منن  نقاطط  االقووةة  وو  تناوولل  االقیيوو غذذاائي  تت یية  االامنن  اال حلل  منھهج دد.  كنتیيجة  لذذلكك,  فانن  مرراا

ھھھهي   جة   جدد  اانن  االنتیي شارركك.  وو  ن مع  االم فرراادد  االمجت حثث  وو  اا منن  االبا كلل   قسمم  االانتاجج  االمشترركك,  حیيثث  یيشارركك  
سئوولیية   منن  االم االحصوولل  علي  مناقشاتت  ااكثرر  نظظامیية  ,  بالررغمم  منن  ووجوودد  االمناقشاتت  االتي  تضع  عبئا  كبیيرراا  

	سیيطط  مثقفف  وو  ماھھھهرر.علي  كاھھھهلل  االباحثث  لیيعملل  كوو  
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  االمناقشة  وو  االخلاصة  :-6

سیية,    6تنقسمم  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي  االي   شططة  االررئیي خططووااتت  في  ھھھهذذهه  االمقالة  ,  مقددمة  مختصرر  للان
وو  االاھھھهyyدداافف  وو  االاسyyتنتاجاتت.  تعتمyyدد  االمنھهجیيyyة  علyyي  بیيانyyاتت  مجمعyyة  نتyyاجج  ااعyyوواامم  مyyنن  االخبyyررةة  وو  االتجyyارربب  ,  

یية  لا  ذذااتت  االططبیيعة  االنووعیية  وو  بشكلل  كبیيرر   لكك  االمنھهج لذذیينن  یينظظموونن  ت باحثیينن  اال االعملل  مع  االمجتمعاتت  .  اانن  اال
یيجyyبب  اانن  یيشyyعرروواا  بالاجبyyارر  لضyyمانن  تضyyمیينن  كyyلل  مھهمyyة,  وو  اانن  یيyyتمم  تشyyجیيعھهمم  لووضyyع  خططyyووااتت  تحفyyزز  تلyyكك  
االعملیيyyاتت.  ااسyyتلھهامم  فكyyررةة  مررااحyyلل  منھهجیيyyة  االامyyنن  االغyyذذاائي  تنبyyع  مyyنن  مررااحyyلل  كرریيشyyنا  للتقyyددمم,  وو  االتكyyررااررااتت  

یية  لاعاددةة    االتالیية  ستقددمم  ثررووةة  منن قددررتنا  االتجمیيع تي  تحفزز   غذذاائي,  وو  اال یية  االامنن  اال ھهمم  ددیينامیيك ماتت  لف االمعلوو
سمم   منن  ق تي  ظظھهررتت   تائج  اال غذذاائي  .  اانن  االن یية  االامنن  اال ھهددفف  تقوو تصمیيمم  االسیياساتت  وو  االبرراامج  وو  االخددماتت  ب
  مررااحyyلل  االامyyنن  االغyyذذاائي  تقyyددمم  ووجھهyyاتت  نظظyyرر  مختلفyyة  ,  ااحیيانyyا  ترركyyزز  علyyي  االتحyyددیياتت  االمحلیيyyة,  وو  االعوواائyyقق  وو
كنن  لاعاددةة   غذذاائي  ,  وو  ل یيیيمم  االامنن  اال عاددةة  تق االاستثناءااتت  .  ھھھهذذهه  االمنھهجیية  لمم  یيتمم  ووضعھها  لاعاددةة  تعرریيفف  ااوو  اا
خددماتت.   برراامج  وو  اال نة,  وو  اال ساتت  االمعل ططوویيرر  االسیيا تددعمم  ت تي   ناتت  اال یيع  االبیيا شترركك  لاددووااتت  تجم االانتاجج  االم

ن یيذذ  برر یية  لتنف ساعدد    امجمثالل  لھهذذهه  االحالة  االاستررشاددیية  ھھھهوو  تحددیيدد  االمكووناتت  االجددل تي  ت یية  ,  وو  اال شبكة  االحما
ھھھهذذاا  في  شررحح  سببب  عددمم  تأثیيرر  ھھھهذذاا  االبررنامج  بالشكلل  االمتووقع. تأثیيرر   یيیيمم   في  تق قتت  قصیيرر   ضاء  وو تمم  ق قدد   وو  

االمثyyالل,  لكننyyا  ووجyyددنا  ااحتمالیيyyة  حyyددووثث  بعyyضض  االتغیيyyررااتت  االھهامyyة  فyyي  االسیياسyyاتت  وو  االبyyرراامج  وو  االخyyددماتت.  وو  
ماتت  وو  ستعملل  االتنفیيذذااتت  االاضافیية  لمررااحلل  منھهجیية  االامنن   منن  االتقیيیي برر   سماحح  بمجمووعة  ااك االغذذاائي  علي  اال

ططة   قددةة  االمررتب حددیياتت  االمع ما  یيخصص  االت یية  فیي فة  االمنھهج قددمم  االمعرر مدديي  ت ھهمم   ھهددفف  ف ھها  ب االتقددیيررااتت  لیيتمم  تحلیيل
  بتقوویية  االامنن  االغذذاائي  .

بة  علي  سمم  االمناسبب  في  كلل  االبیيئاتت,  وو  لا  تاالمنھهجیية  االمووضحة  في  ھھھهذذهه  االمقالة  لا  تعتبرر  االق كلل  قوومم  بالاجا
قوومم  االاسئلة  االتي  تددوورر  حوولل  االامنن  االغذذاائي  .   یية    وو  ت مالل  االمنھهج ضافة  باك خلالل  اا منن   جددةة   ناتت  االمتوواا االبیيا

ططررقق  حیيثث  ووجھهاتت  نظظرر  جددیيددةة,   فتح  اال اانھها  تسدد  االفجووااتت  االمعررفیية  ما  بیينن  االبیياناتت  االنووعیية  وو  االكمیية  ,  وو  ت
قة  ووعملیية  لددعمم   ناتت  االمتعم یيقق  االبیيا عنن  ططرر برراامج   ساتت  وو  اال سیياقیية.  تحسیينن  االسیيا سبة  وو  اال ضا    االمنا وو  اایي

مامم    غیيررتت  مررااحلل  منھهجیية  االامنن  االغذذاائي حوولل  االاھھھهت تھه  یيت حددیياتت  وو  تووجھهاتت  ووجعل ططاقق,  وو  ت یيلل  ن منن  تحل
یيوودد. ناكك  ق جدد  ھھھه جددةة.  حیيثث  یيتوواا برراامج  االمتوواا ساتت  وو  اال یيلل  االسیيا لي  تحل غذذاائي  اا برر    االامنن  اال سمم    ھھھهذذاا  یيعت االق

حددووددةة  نن  تكثیيفف  للووقتت  وو  االموواارردد,  وو  ستصبح  للاستنتعباررةة  ع قددررةة  م شموولیية  اجاتت   تائج  اال قددیيمم  االن علي  ت
سة,   ضعة  للددرراا عاتت  االخا ما  یيخصص  االمجتم االعامة.  وو  تقددمم  االبیياناتت  االكمیية  نتائج  تمثیيلیية  وو  ھھھهامة  ااحصائیيا  فیي

قاددرریينن  علي    االتي  تددعمم  وو  تفسرر  مووضووعاتت,  وو  ااوولوویياتت  ,  وو  اافكارر  وو  تجارربب  اافرراادد  االمجتمع. لنكنن   ما   بیين
محلیية  ,  تظظلل  اامكانیية  االتووسع  ھھھهي  االقیيدد  االمتووااجدد.  لذذلكك  ,  تلكك  االمنھهجیية  یيجبب  ووصفف  االسیياساتت  وو  االبرراامج  اال

غذذاائي  ,   بالامنن  اال صة   یياتت  االضرروورریية  االخا عة  االاخرريي  للمنھهج ناتت  االمجم اانن  یيتمم  فھهمھها  كشئ  تكمیيلي  للبیيا
سیيرراا  مح قددیيمم  تف في  ت ھها   كلل  من شابكحیيثث  یيشارركك   قددةة,  وو  االمت حددیياتت  االمع تي  سنا  للت مع  االامنن  ة  اال تددااخلل   ت

	اائي.االغذذ  
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